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Jaipur, Indien, 1996


Som konstnär har jag haft möjlighet att göra vidsträckta resor till olika länder och världsdelar. Dessa resor har betytt mycket för mitt bildskapande och givit näring åt min poesi. En annan viktig inspirationskälla är min ateljé vid Göteborgs mäktiga hamninlopp, på båda sidor omgivet av rika kulturlämningar.

Poesi frågar inte efter hemvist eller tid - den blir till var man än befinner sig. Orden kan komma när jag står framför mitt staffli med penseln i min hand och länkas då samman med penseldragen. Poemen kommer intuitivt; jag stannar upp och följer processen likt ett redskap tills de är nedpräntade innan de försvinner.

Inte sällan kommer poemen på engelska. Bilden och orden upplever jag som uttrycksformer från ett gemensamt källflöde som förgrenar sig i olika ådror. Själv tror jag att min inspiration har samband med en religiös kris. Oförberedd drabbades jag för ett antal år sedan av LJUSET som jag därefter upplever vara skapelsens källa och ursprung.

Poem ingår ofta i kompositionen av mina målningar, ibland utgör poem titlar till målningarna vid utställningar. I mina böcker sammanfogas bild och poesi till en enhet: Målningar, teckningar, grafik och poem (1982) och Odyssé (1993), Odyssée, Odyssey (1994). Poesiboken Vision of The World Egg är utan bilder och utgavs på engelska i samband med mina utställningar i Indien 1996 på officiell inbjudan från Indian Council for Cultural Relations i New Delhi och Government Museum and Art Gallery, Chandigarh.

Denna bok, Poetisk Inspiration, innehåller poesi från åren 1967-2000.

Göteborg i maj 2000
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Som barn älskade jag att vara ute på upptäcktsfärd i naturen. Särskilt skogen var for mig fylld av hemligheter. Ljud från träden när stormen ven gav upphov till känslor av både skräck och längtan. Jag sökte ofta det dramatiska i tillvaron men också ensamhet som åstadkom lugnet inom mig.

Att en sommardag ligga i gräset och iakttaga hur solens strålar bildade solkatter i trädens lövverk och känna den friska doften därifrån tillhörde sommarens höjdpunkter. Att vandra i skog och mark och känna samhörighet med naturen gav en upplevelse av att vara en del av hela skapelsen.

Sommarens blomster i gräset på ängen väckte lustkänslor genom sina mångskiftande färger och olika dofter. Hösten med svampplockning; att skilja ätbara svampar från giftiga genom deras olika lukter och former. Bärplockning var högtidsdagar genom att man då fick vandra på myrar och kalhyggen för att plocka blåbär och skogshallon, hjortron och lingon. Pausen var efterlängtad, att lägga sig ner i mossan och avnjuta den medförda matkorgen var höjdpunkter i en annars stilla och inrutad vardag. Glädjestunder var också att i skogsbrynet sitta med ritblock och penna i hand och tolka naturen från det ögat såg och låta det sammansmälta med mina inre upplevelser.

Åren har gått, men känslan av samhörighet med naturen finns kvar och har förstärkts.

Att senare i livet färdas med bil 50-70 mil upp i fjällvärlden och utmed vägen iakttaga och återuppleva det skiftande landskapet i förändring är i sig en överväldigande upplevelse. Att se och följa arbetet under vår och försommar när åkrar är under förberedelse och sådd är fascinerande. Landskapets backar lyser av vårens vilda blommor, vitsippor breder ut oskuldens vita mantel över marken. Från skogens barrträd och från lövträdens skira blad är doften berusande. Fåglars blandade orkester i skogsbrynen under en klarblå himmel förhöjer ytterligare resans njutning.

En liknande upplevelse åstadkommer hösten, men med det vemod som följer efter skörd när naturen står infor sin vintersömn. När markens växter blommat ut och vissnat, breder en matta ut sig som skydd mot vinterns frost och is. Jag känner sambandet mellan mänskligt liv och natur, att allt hänger ihop och att människan ingår som en liten del av naturens kretslopp.

Omväxling är en drivkraft som alltsom oftast fatt mig att lämna min ateljé och söka inspiration och finna ro för mitt skapande också i en annorlunda miljö. Då söker jag mig helst till storslagna naturer som till exempel i Trysil i Norge, men också till sydligare breddgrader, till Capri där jag som stipendiat vistats i omgångar på San Michele. Från förstukvisten till huset i Trysil kan ögat följa dessa mäktiga fjällkedjor som synes oändliga. I fjällvärlden sker hastiga kast i ljusförhållandena från solsken till svarta moln och regn. På Capri ovanför San Micheles byggnader ligger fågelberget Barbarossa känt genom dr Axel Munthes böcker om San Michele. Ruiner vittnar om att det för länge sedan här fanns ett storslaget fastningsområde, idag kallat Augustus’ Villa, där bland andra Roms härskare Augustus, Tiberius och Caligula residerade. Ruinerna väcker tankar om en svunnen tid vi vet så lite om men dessa förmedlar känslomässiga avtryck i bildens och ordens form. Här upplever jag återigen en storslagen mäktighet och skiftande väderlek. I starkt solsken är ljuset här mer föränderligt än i Göteborg eller Trysil. Från Barbarossa kan man blicka ut över havet och till öar som skymtar vid horisonten vilket ger en evighetskänsla. Färgsprakande dynamiska skiftningar vid solnedgången när himlen färgas likt eldslågor, särskilt när åskan och blixtens eldklot far över himlen och gör nedslag i havet, är ett naturens fenomen som blir till ett dramatiskt skådespel av de mest otroliga intensiva färger och formationer.

Att vandra på bergsklippor som funnits i årmillioner och jämföra med människans korta stund på jorden är svindlande. Nya tankar föds i medvetandet om våra möjligheter under vårt jordiska liv. Tid och rum i samspel i ett inre rum genom ett yttre. Min önskan då vore att bergen kunde tala och ge oss insikter om milliontals år under utveckling av liv på vår jord -och Evigheten.

Nordens svala vemod nordiskt skymningsljus återspeglas i människans själ Samhörighet i naturen synligt och osynligt osynliga energiband - förenar

Vi lever med och av naturens bord vörda det levande vilande i Guds hand

Jag älskar naturen En ensam själ -integrerad som en del av det hela Samhörighet med allt av liv

Porlande bäck - ljuvlig musik gräset och jag dricker ger svalka i solskenet Fåglarna kvittrar sin sång högt över lövprydda björktoppar svävande i en soldränkt sky Fåglarnas avtryck lämnar inga synliga spår i skyn

Himlen klarblå solens gyllene strålar belyser och skänker näring till drömmars hägring Trädens löv i höstlig skrud faller likt gnistrande prismor betäcker den mörka marken av vissnat gulnat gräs Färgspelet ger marken nytt liv inför återgång till naturen -dold är processen av förmultning -som lämnar ny jord fylld av näring for kommande års återväxt

Jag älskar blomster och markens gröda Allt av naturen är en del av oss Blomstra människa på din middagshöjd

-    likt blomsterprakt

-    förblekna och vissna naturens oundvikliga lag

I kretsgång - åter kretsgång skall du vandra din jordevandring

Den röda stugan

-    i minnet

-    i sinnet

om barndomshemmet

-    som känner

-    som bränner hos den utvandrande svenskamerikanen

-    återväcker

-    sinnet

-    minnet

Barndomshemmet

Den faluröda svenska bygdegården Högtid - hissad flagga

-    gul och blå

Mångomsusad - romantiserad Lyser intensivt röd mot skogsdungens

-    gröna träd

Stämning - sinnets jämvikt

Dörren knakar och gnäller

slår mot dörrkarmen

Ljud i olika nivåer

ljuder över nejden

överröstar varandra

i samklang med vindens dån och

havets brus

På landet väcker tuppen människan med sitt kukelikuu

-    dagen är inne Vällingklockan ringer Ljuder över vidder till folket

-    for samling Dagens arbete väntar Var och en tilldelas sin uppgift för dagen Arbete i samförstånd till allas väl

Belöning kommer när skördetiden är inne Detta gäller familjen Detta gäller på arbetsplatsen Detta gäller dem som styr Detta gäller ledande politiker först och främst Detta gäller även dem som kommit till vårt land för skydd

Sök ej endast det som för individen ser gott och positivt ut Egoismen får ej segra För gåva gengäldas gåva eller var och en

-    gör rätt för sig

Lev ej på din nästas godhet ge tusenfalt igen Man tar från de fattiga gynnar dem som har stora

-    långa fingrar

Arbete är arbete för var och en av oss Statens kaka är liten

-    men trygg - sades det förr I dag är statens kaka stor -större än du nånsin tror -

Lasse - Lasse liten

Att skynda sig fram

-    genom livet Aldrig stanna upp och se sig omkring

att skåda det som andra

-    gått förbi

Det vackra bestående är ej det synliga utanpå Djupt i dolda skrymslen finner man guldkorn för mänsklig växt

Försommar -marken är intensivt grön Träden i sin fullaste fägring mellan knopp och fullt utsprungen blom Åkerfält lyser gröna - andra gula som solen - av maskrosor Blomsterprakten - om våren fyller människans sinnen Jubelglädje för hela varelsen

Rullgardinerna rullas upp - det är tidig morgon Doften av nybryggt kaffe väcker tanken till brådska inför dagens uppgift Lång dags färd tur och retur till utgångspunkten Inrutad i mönster för dagligt innehåll av liv

Torpet - falurött med vita knutar Nostalgiska känslor vaknar - till liv

för mången som lämnat barndomshemmet och klättrat uppför stegen Bor nu i vitmålad tvåvåningsvilla i den stora stadens förort

Längtan tillbaka till den gemenskap som rådde -trots trångboddheten och fattigdomen där inte mat fanns till att mätta hungriga magar

Trött - frukost i det gröna en solvarm sommarmorgon skänker styrka i naturens sköte Närhet - ett med naturen - vila återhämtning av krafter inför dagens kraftprov En varelse i vardande

Våren har öppnat sitt öga mot löfte

-    om värme

-    om ljusblänkta salta hav

-    om vågors skvalpande mot stenar vid stranden

En fågels rop till gemenskap ljuder i den stilla aftonen

Forsen med sitt vattenfall rytande nedfor stupet slungas Allt är tyst och stilla omkring endast forsens stämma - ropet -i all sin kraft hörs milsvida ut Vem är lyssnaren - en törstig en Här finns vatten att dricka

Samförstånd i naturen -alla äta vid samma bord -alla dricka samma vatten ur naturens egen källa Titta och se dig omkring -skövlat och åter skövlat Starkast den som får överleva -naturens lag du följer även där Du är också ett med naturen - utan samförstånd

Jag vill tillhöra nuet - men Jag är trött på att styras Jag vill vara till Jag vill leva Jag vill vara älskad Jag vill älska tillbaka Jag vill veta livets gåta Jag vill ha svar på frågan Varför?

Jag vill älska allt och alla

Med varlig hand ta i allt jag vidrör

Att inte den minsta kvist blir bruten

Att plantans skönhet skall bestå

Jag är emot tomheten -

att bo i höga sterila hus

Jag vill ej vara styrd i bur

Jag vill vara nära naturen

Jag vill känna naturens puls

Jag vill vara ett med universum -

styras av dess lagar

Jag vill inte vara en maskin -

att styras -

av Vem?

Jag är bara en liten varelse i naturens sköte

Solens uppgående gyllene öga väcker människans alla sinnen till liv Vaka och vårda det goda inför dagens handlingar Fröet är sått

ryck ej upp det med rötterna En grodd kan lämna visdom - för växt

Färgen -

förtrollningens glupska gap

i ökenväxtens sköna blomma

Av färgens toner rusig - doft av nattviol

frestad vart du går

gropen som är grävd

Du själv får väja för -

Naturens givna lag

Tidig morgon - dunkelblå himmel Solens skiva har ännu inte höjt sig över synranden Tanken vaknar hos människan ur sömnens stilla ro i bädd Dagen väntar -

Med halvöppna ögonlock stiger människan upp ur sitt nattliga näste för att möta dagens skvalande röster i vimlet av storstadens brus mot stenfasader

Oktober månad höst på åker och äng - skogen vajar för vinden - löven från träden faller och lyser i höstens färgsprakande skiftande toner -Marken en färggrann matta

Fåren - svarta - vita - fläckiga går tålmodigt betande

-    bland stubben på åkern -Stillsamma -

med ihärdiga rörelser

Hagar och skogskullar översållade av enebuskar - stolta står de - och hemlighetsfulla Liknar människor strödda

-    vilsna i sin tillvaro -Enebusken står fast förankrad ett gömsle för småfåglar Rötterna delvis synliga

-    ovan jord

förgrenade djupt nere i myllan Stolta är hagens innevånare

-    med grönskimrande barr och blå små enebär

Höstsådden lyser grön och mustig Nyplöjda åkrar bäddade för vila tills vårbrukets tid är inne Skyltar uppsatta på åker efter åker talar om att just denna åker

-    får ej besås

EU ersätter för nedlagd åker

-    förlorad skörd Milliontals människor svälter

-    på vår jord av brist på skörd

o-jämlikhet

Hösten med sitt täcke

med de underbaraste mönster av fårger

som syns ovanpå

Vad mörkt som finns därunder

tänker vi inte på

Ögats fröjd och sinnets -

ytans skikt är klar

Vinterns vita hölje

bäddar för lång sömn

tills våren får allt som slumrat

att vakna ur köld och is

och sträcka ut sina armar

att gripa i livet på nytt

Det minsta svaga av liv

börjar åter blomstra

Höstplöjda åkrar ligger i jungfrusömn Vårsolens värmande strålar smälter bort frostens hölje Spröda gröna sädesstrån tittar nyfiket fram ur sitt ide

Vårbruket med harvning sådd och vältring Stilla ligger åter jorden väntar på förlossning De sådda kornen gror höjer sig ur jorden

-    mognar och ger skörd för människans överlevnad Sädeskornet har uppnått

-    sin kretsloppsbana från sådd till kaka

Nysnö yr i vinden Havets is är täckt av snö Solen letar sig fram

-    ur molnen

Blänker till och snön gnistrar över land och insjö

-    bärbar vinteris

Gran- och tallskog klädd i

-    mantel av snökristaller Björkarnas kala stammar omsvepta av rimfrost Naturens bandage

Diset sträcker ut sina böljande armar

-    från bergen ovanför

dränker det levande, skyddar det växande med sin andedräkt

-    om kvällen

Färger uppslukas och avger en

intetsägande mjölkig färgton

Himlens rodnad förbleknar

Hav och himmel förenas

Tidig gryning - sen afton

är varandras motsatser - men allt levande

genomgår liknande process

Nattens täcke faller - dagen gryr

Suset från skogen Fågel kvitter

-    från skogsgläntan Spegelblänk naturkälla

-    en oas för själen Samhörighetskänsla -Natur och psyke

-    i samklang

De små stugorna står tysta

inbäddade bland snötäckta buskar och snår

-    vindstilla

Husens faluröda färg förbleknad gnistrar intensivt till i möte med solens strålar

Den slingrande forsande bäcken liknar en svart avgrund

-    utan botten

-    en förintelsehåla

Tystnaden - lyssnandet

på forsens naturmusik -

toner starka och klara -

klingar ut och möts av toner

från vindarnas sus

och fåglars drill i högan sky

- toner som når oss alla -

Naturens orkester och fåglarnas operakör -

tränade från urtid till nytid

I skapelsen sammansatt

för lyssnaren

Tider -

svunna och kommande Generation efter generation återföds för framtid lämnar sekler i förfall restaurerar i nya sekler fridsammare villkor för gemenskap mellan människor

Det finns endast en Jord för människornas samlevnad

Solen skiner över hög som låg

den bryr sig om livet

Solen skiner över högt som lågt

berg och dal

väcker allt till liv

Människan rovgirig

tänker mest på sin pung och sin buk

-    tänker ej på att solen är till for alla

-    och envar

utan kostnad i mynt

Alla tar allt för givet

-    solens ljus och värme

-    nattens köld och mörker Nattens och dagens rytm går ej att rubba Naturens växlingar

av sådd och skörd Resterna återgår i naturens sköte Människan sållar och vrakar Tänker ej på att av jord

är hon kommen och jord

skall hon åter bliva

Med ljusets återkomst lättar sinnet från frost till tining av varelsen

ur vinterns långa sömn En blommas återkomst - en fröjd för ögat och hopp för en frusen själ

Vårens grönska är det första tecken allting vaknar ur sin sömn solens strålar värmer vinterns hölje smälter bort naken står du där på jorden yrvaken - och torkar livets tår

-    om våren

Sommaren är att invänta Ett liv i värme och sol far en frusen själ

-    att tina

Morgonrodnadens röda öga väcker kärleken till livets frö Frisk nymorgnad från en värld dold för dagens tanke - en värld lika verklig som det vakna ögat ser Uppstigning från en värld av resor till handgripliga konkreta göromål En syntes av mänskliga sinnen

Vårens grönska späd och nyvaknad

Blomster i skiraste färgtoner på buskar, träd och syren Fruktträden i spektrets varierande nyanser Markens vitsippor visar sina ansikten och står likt en oskuldsfull skrud

under björk och gran i backar och på äng Gullvivor och maskrosor lyser och återspeglar solens livgivande strålar Det knäpper i buskar och snår Fåglars drill ljuder över nejden Naturens hela orkester i samklang i denna ystra vår för lek och dans och kärleksmöten for arternas fortbestånd Fåglarna firar bröllop så ock småkryp ovan och underjord Människans ögonlock öppnas och hon iakttar med alla sina sinnen Livets storhet

Det är nyvaknad morgon om våren Kretslopp följer kretslopp

En fiskarhustru stod bedjande på bergets krön vid Kristusmonumentet Hon bad för sin hädangångne make som havet svalde i sitt gap

Hon bad för maten

för morgondagen -för kraft till

de dagar som

innesluter hennes fortsatta liv

Hav och strand Måsen söker land En båt - en fiskare givmild med sin hand åt måsen en fisk han kastar Glädjeskrik som tack och önskan att få mer En solig dag som denna fångsten mager för en fiskare - som tänker på - de sina

Hav - fångst - leva för sin båt ger levebröd och djupa tankar

Solens strålar bländar ögat Vattnets yta spegelblänk Inombords kaos -nervernas sammanbrott

-    innan stiltje

Stormvindar viner och biter från norr - från söder från öster - från väster innan solnedgång

-    stiltje

En ny dag i gryning Lugnet återställt

Vårmorgon

-    över Vasaparken

De mörka träden står i väntan Knoppar börjar spira på

-    varje kvist Regnet strilar ner

över träd i möte med marken lugnande ljud som skänker

-    befriande tankar Lång väntan -

Äntligen är den kyliga blåsiga vintern

-    bytt mot vår

Vårsolens värmande ansikte

-    efterlängtat Frön sås i jord groddar börjar spira Nytt liv i gammal jord

Våren - pånyttfödelse

Låt mig kliva in i Vårens lövsal

genomsyras av dess morgontidiga

-    uppvaknande sprida väckelsemusik

-    för allt nyfött

Låt mig sjuda av vårens allkraft

-    bli till knopp

-    bli till blomma som lyser av solens strålar vissna enligt naturens lag

-    bli till jord sova under snö och is

bli återväckt till liv när grönskan börjar gro Nytt liv ur dolda rötter underjord

-    vaknar i kretslopp

Ugglans nattliga ho-ho genljuder ur tystnaden

Gökens rop hörs i tidig morgon från ett avlägset träd Morgonsolen breder ut

sina värmande strålar Daggens pärlslöja - morgondrycken för allt växande Ängen blomsterprydd inför bröllop

Själv ligger jag med ryggen mot marken

och iakttar uppvaknandet blickar upp mot himlavalvet En drömvision

men verklighetsnära

Ett ljussken över horisonten Solens tidiga uppvaknande

-    natten förbleknar En ny dag att glädjas åt att vandra och upptäcka att våren är på väg - duggregn väcker allt av liv - far varje kvist

-    att vakna

påskyndar mångfaldens blomning

-    doftande fägring

en symfoni av färger - av dofter samlade i naturens eget orkesterdike för ung som gammal att deltaga i Uppvaknandet - Livets blomstring

-    om våren

Blicken riktad uppåt Taket askgrått - tyngt Kylda tårar faller Aftonhöst Bladen börjar falla Färdigställd är bädden Täcket snart är lagt Sömnen vilar under fällen

Att klättra i gran och fur alla barns förtjusning Att hänföras av näktergalens sång den uppvaktar dagen Ungdomsåren vaknar inom ålderns hägn Glömska av år som gått Nyvaknande i hägringens sorglösa skepnad över de år som rått

Mörkrets svarta mantel ligger tätt intill fönsterrutan Tända juleljus i fönstren glittrar som stjärnor genom det kompakta mörkret Nattens täcke lyfter likt en slöja mot en himmel

- fri från moln

Snön faller likt kristallflingor Över hustaken ligger en vit täckande mantel Julen står för dörren Barndomslandet - ut i skogen för att hugga julgran Att smycka en julgran - med drömmar

Tindrande barnaögon värmer de till åren komna Barnatro och visdom ingår symbios under julhögtid

Nymorgon vaknad -manteln faller - solen lyser på hus och träd

-    skuggor förlänger

-    skiljer ljus och skugga åt Himlen azurblå

En ny dag är född

Snön ligger vit i parken träden vita av rimfrost himlen grå

Husens fönster nattsvarta -Ljus tänds i fönster efter fönster Kyrkklockan ringer Samling till eftertanke och meditation Högtid i sinn

Det gamla året - är snart till ända

Ett nytt i knopp - närmar sig

Nya tankar - i gamla banor

blir omstöpta - genomgår

förvandling

Ett nytt inträde

genom en gammal port

Växtligheten bäddad för sömn Ishölje - vinterns sköld Färgen urvattnad likt ett utnött

-    klädesplagg

Klädesplagget går mot förintelse

Markens lämningar likaså

- men har rötter djupt under täcket

Rötters återhämtning

för ny kommande

livsform

-    i skeendet rytmiskt år efter år

Våra ögons seende av det yttre giltigt för alla och envar Naturens växlingar av skönhet från grodd i ålderstrappan

-    till middagshöjd

ned genom höst och vintersömn

Människa och natur genomgår samstämmig utveckling - mot utslocknande och återkomst Livets grodd - livets skörd Livets pånyttfödelse

-    i naturens rytm Orubbad för människohand I Universums kretslopp -är alla en del av naturen
[image: ]

Mina resor i Europa, till den nordamerikanska kontinenten och till Fjärran Östern har känts berikande. Jag har fatt möjlighet att vandra i en annorlunda natur, fatt inblick i människors sociala livsmönster i såväl fest som vardag i for mig okända miljöer och främmande kulturer. Huvudintresset för mina resor har främst varit av kunskapstörstande art - att utforska det okända - något som ligger djupt rotat inom människan.

En resa kan dock ske på flera nivåer och kan ibland vara en äventyrlig upptäcktsfärd och göra en grå vardag till en ljus solskensdag i det inre. Att som till exempel i Göteborg gå ner till hamnen för att se och följa de såväl ingående som utgående fartygen sätter igång fantasins vakendrömmar. Hela livet känns som en äventyrlig resa mellan livets början och livets slut.

Den inre resan kan äga rum var man än befinner sig under såväl dag som natt där drömmen vandrar sina egna vägar och ofta ger oss positiva upplevelser som kan öppna den vakna tanken och ställa frågor. Den inre resan för oss ofta tillbaka till minnen och händelser som inträffat eller som vi läst om eller hört berättas för länge sedan. Den resan kanske också bär vidare till nya erövringar som kan få betydelse för individen framöver.

KINA - TIBET

När jag som mycket ung flicka läste James Hiltons bok ”Shangri-La” upplevde jag det som en förflyttning av min person till Tibet. Min tanke har ofta återvänt till boken, som eggade och fascinerade mig oerhört. Den beskriver mysterier som för mig var oförklarliga. Alltsedan dess har jag önskat att en gång fa resa till det gåtfulla Tibet och att där få uppleva landets omtalade mystik.

Min längtan till Fjärran Östern blev verklighet först vid mogna år på 1980-talet med Peking som första anhalt på en rundresa i Kina. Första dagens sevärdhet var ”Kinesiska muren”. Tidens vingslag kändes påtagliga när jag i stark solhetta vandrade på den mer än 2000-åriga mur som tillkommit genom många slavars hårda arbete. Nästa stora upplevelse var Xian där jag kunde begrunda utgrävningen av ”Förste kejsarens terrakottaarmé”, en armé av individuellt skulpterade terrakottasoldater i naturlig storlek. De har varit begravda där i över två tusen år och man fördes snabbt tillbaka till en svunnen tid och fick känslan av att vara närvarande över tid och rum.

Från Kina med flyg, om vädret så tillåter, till Tibet. En hisnande färd över Mount Everests mäktiga bergsmassiv till Lhaza, där kineser, några få västerländska turister och några tibetaner medförande mindre djur, trängdes. Inkvarteringen skedde i centrum av Lhaza på ett hotell med alla bekvämligheter, ett hotell som byggts av kineserna. En första rundvandring i stadens centrum med besök i klostret Jokang fick mig att uppleva den mystik som Tibet är så omskrivet för. Jag förflyttades århundraden tillbaka i tiden.

Människor strömmade till från olika delar av Tibet, de hade till fots vandrat utmed dalgångarna i dagar för att göra sin pil-grimsvandring till Tibets heligaste tempel Jokang, och samtidigt göra affärer. Folk sågs vandrande på knä långa sträckor tills de nådde torget framför klostret där de medan de fortsatte på knä och med bönekvamar i hand som de snurrade under vördnadsbe-tygelser förättade bön. De fortsatte så tills de nådde klostrets centrum.

Potalapalatset, Dalai Lamas vinterpalats, ligger på en bergsplatå på 4100 meters höjd över havet och är synligt på långt håll. Detta palats var tidigare en av världens största byggnader. På den branta vägen ned från palatset satt en shaman och förrättade ”bön” svängande sina ”medel” för andlig ceremoni. Till Dalai Lamas sommarpalats, Nporbulingka, omgivet av en blomsterprydd trädgård och som byggts av kineserna till honom, fick vi tillträde och hans privata bostad visades för oss. Vi besökte också en privat familj som bjöd på te med härsket buffel smör, vilket inte smakade så illa som det låter.

Utflykter till flera sevärda kloster var omtumlande och minnesvärda. Lamaismen dominerar. Den är en gren av buddhismen som kallas Nyingmapa, ”Den Röda Sekten”, grundad på 700-talet.

Med ”buss” genom Karo-passet, på 5045 meters höjd, passerades glaciären där det hängde hundratals bönevimplar utmed vägarna. Från bussen såg vi skolbarn, prydligt klädda, som höll sina mor- eller farföräldrar i handen på väg till eller från skolan. Skolan är nioårig.

Vi for på mycket eländiga vägar med risk för ras, på flera ställen fick vi stiga av ”bussen” och gå en sträcka tills vägen var ”säker”, till Xigatse, en 40 mils färd som tog 12 timmar. På resan stannade vi vid Tashilunpoklostret, där vi fick beträda rum som annars inte visas för turister. Hela klostret är prytt av lamaismens laddade symboler. Vi såg munkar i arbete med att på tyg trycka tankespråk och symboler. Det sades att i detta kloster residerar sju nu levande buddhor, som bland annat har till uppgift att skriva ner andliga erfarenheter.

Vi anlände till Xigatse före mörkrets inbrott och fick se höskörden bärgas, stora lass dragna av jakar. Kvinnor räfsade sedan samman det spillda höet, formade det till stora volmar som bands samman av rep varefter dessa lades på kvinnornas ryggar för att bäras den långa vägen till ladorna. Med sina stora bördor såg kvinnorna ut som vandrande hövolmar.

I Tibet fick vi på floden Brahmaputra, som börjar i Tibet och fortsätter till Indien, färdas i de typiska buffelskinnbåtar som innevånarna där använder.

Med flyg tillbaka till Kina, där vi besökte en bondgård, ett ålderdomshem där de boende hade fritidssysselsättning med djur och grönsaksland. Där fanns en stor video och TV för pensionärerna. Med båt på floden Li företogs en mycket minnesvärd fard ner till Yangshou. På ena sidan omges floden av mycket höga berg i formationer liknande våra raukar. Under bussfärden till Kanton såg vi människor, iförda sina typiska stråhattar mot solens brännande strålar, i arbete på risfalt och på åkrar. Innan utresan, som skedde från Hongkong, fick vi möjlighet att bese staden med dess fascinerande äldre arkitektur och senare byggda höghus.

Hongkong har ett högt tempo och ett myllrande folkliv.

Tidig förmiddag på tåget

frukost i serveringen

Törstiga strupar -

munnar som varligt

tar sin klunk kaffe

för att bli mornade

Kaffe i plastmuggar

på en bricka - en bulle

en smörgås omvirad av plastfolie

på en plasttallrik

Effektivt - ingen disk -

allt avstjälpes av resenären

i en plastpåse

Återvinning?

I kupén sitter resande

med vita - svarta - gula ansikten

-    i tankar

-    skilda kulturer blandas i närhet - rad vid rad

-    i en tågkupé Tågets rytm - musik

av annat slag - eller kallas det o-ljud - överröstande människans talljud

-    går ej att skilja åt Ingen kommunikation

Folk stiger av - folk stiger på

-    station efter station Påstigande - avstigande blandas

-    på perrongen byter ord - mer en fråga

-    än ett svar Tåget rusar vidare passagerarna - var och en

-    åt sitt håll

Tåget visslar för avgång snabbtåg på spår över höstliga landskap Yrvaken morgon Mörkrets rullgardin rullas upp

Landskapet kan skådas i brytningstimma

Dimslöja över skog, berg och dal Vinden sveper bort höljet Hela naturen framträder i majestätisk resning Bakgrunden döljs av rester från dimridåer Krön och höga berg far en mild skiftning av mjuka toner - rena linjeformer av den dimma som alltmer försvagas Himlen likt en biåsvart matta i norr I söder

genomtränger solens brännande strålar och förhänget lyfter sakta

Skapar solsida och skuggsida

ljus och mörk - likt dagen och natten en osynlig gräns - en skiljelinje Mot solsidan är husens fönster mörka mot skuggsidan ljusa Dimman lättar - ömsom tätnar där tåget genomtränger den osynliga skiljelinjen

Plötsligt blir solens strålar starka och genomträngande Förändring - en rund skiva på himlen sluter sig åter bakom dimslöjor i ständig växling

Naturen mångfasetterad skymtar förbi genom tågets ruta Granskog så långt

-    ögat ser

växlar till lövskog här och var

Ungskog - små plantor

Lövskog - med lysande granna

höstfärger mot mörkgrön barrskog

Kontrasternas fägring

Ockrabrun mark

täckt av gulnat gräs

likt en matta täcker det marken

Genom tågets fönster

växlar naturens färger

och lämnar känslor

från upprymd glädje

till melankoli

Ett flipperspel för ögat

-    i dunket från tågets räls

En liten röd stuga Ett större rött hus

-    skymtar förbi Ensamma står de

-    på en kulle

-    på en åker Båda har uthus

lada, stall och ladugård Vagnslider hör till det större huset Det mindre huset har rött utedass

Två nivåer av livsföring

En vandrare går på dalens förtorkade mark

-    sår frön som gror och blomster knoppas

Den till synes förtorkade jorden

-    har fertiliserats och åter börjat spira

Längtans drömmar far över ljusblå ängder i fågels flykt mot gren Trädets röda lyster lockar med armar brinnande som facklor i ljusets klara morgonsken

Uppkomst i drömmens vakenvärld i längtans skiraste trådar spunna i mönster gnistrande som ädelstenar Längtans fasta klippa

Öga mot öga med verklighet Trädets brinnande facklor omsluter facklor brinnande som trädets Ljusblå ängder av ejderdun Soluppgång och fåglars flykt

Sandkomet virvlar högt som lågt

-    i stormen

Förflyttas - långt bort eller nära

-    till ett annat sandkorn

-    till ett fjärran land

-    till ett träds håla

-    for vila och växt

-    till havsbottnens djup varifrån det inte återvänder

Kanske har det vandrat tillsammans med tusentals andra sandkorn som

-    gör uppbrott

De har varit på vandring genom sekler Kanske lägger de sig till vila

-    på en kulle

och inväntar solens återkomst och vindstilla ro efter oupphörliga forflyttnngar Vad bryr sig ett sandkorn om vind och blåst -

Har du vuxit lilla vän på din vandring?

Du har också en uppgift att fylla

På heden utan växtlighet din vandring du skall vandra Från den smala stig du följer leder - Någonstans

Din blick från inom och bortom ditt jag når målet dit din blick har riktats Stegen ömsom tunga som bly -ibland i gyttja du fastnar Blicken - din vandrings vägmärke Tanken - din vandrings stav Stegen lätta - dit du vandrar

Tanken vandrar och irrar genom snår och på skilda stigar Handen följer tankens spår av gångna tiders tramp En mässa för gemenskap - med armar som famnar över rymder och epoker till Ett Nu

Skymning om kvällen - ljus tänds i hus och hem -tystnad och stillhet råder

Aftondiset kastar sina slöjor över åker och äng Älvors beslöjade dans före skymning -I festens tecken pågår dansen till morgonstjärnan tindrar av budskap från en högre värld Ljuset erövrar dagen

Vad är en spegling?

-    en verklighet av

-    en annan verklighet

En återspegling av tid och rum Vad är tid?

En tid att leva med dagliga göromål En annan tid i sömnens tillstånd Tiden inuti tiden Vad är avstånd?

Drömmars resa över tid och rum Tiden inuti tiden Inga barriärer för människans inre resa

Morgonen öppnar sitt öga mot Ljuset -Solens röda skiva belyser marken

-    för insikt Överskrid ej gränsen

-    förbjudet område Respekt och vördnad för allt av liv

Dina fotters spår stämplar stegen

-    där du går Allt av liv är heligt

Människa lär känna - ditt jag

-    ditt själv

Du bävar i vånda och

-    rycks loss likt marken under

-    dina fotter

Du fortsätter i takt med de osynliga stegen på

-    Livets lina

Tjuvarnas näste är stora städer och platser där mycket folk samlas Du varken märker eller anar tjuvarnas trick De plockar allt varhelst du gömmer minsta skatt

-    i dina fickor

-    i dina påsar

-    i dina väskor

Storstäders tunnelbanor är tjuvarnas mässa

dit strömmar de när folket åker

-    till marknaden

-    till arbetet

-    till fest

Överfull tunnelbana är arbetsplatsen för tjuvar Akta dig gamle man -gamla kvinna -

Du tycker synd om dem som inget har - men tycker de synd om dig - när du blir utan medel för att köpa dagens måltid till familjen?

Rom i oktober månad Vinden tar förruttnelsens gaser och sveper

över den Eviga staden Stanken förgiftar sinnets ädla tanke Slaggen som hopas på gator och torg är dyster att betrampa Rester av det animaliska

-    av det vegetabiliska sammanblandas i Skapelsens urpung

-    mening och innehåll Av jord är du kommen . . .

Att vandra gata upp och gata ner

Att titta på allt som bländar ögat

men ser inget av det dolda

En liten fläck genomgranskar ditt sinne

går på upptäcktsfärd i ditt inre

Vad finner en enda liten fläck

i ditt inre jag

Utlämnad

att vandra utan namn

Fångad i sitt eget tankemönster i föreställd frihet för sinnet

-    Vem lyssnar till orden

-    Vem tänker på frihet med tankar bundna

-    likt bojor

av jämtyngda kedjor

-    sjunker nedåt likt en hiss genom många våningar tills botten är nådd

Inre resning ger förnyad kraft och själsstyrka

Livsgnistan ligger förborgad i var människa oavsett tankemönster

Livsgnistan kan inte påverkas genom medveten aktivitet eller framkallas genom givna mönster

Omedvetenheten är den följeslagare som går egna vägar och väcker det förborgade till handling och kan aldrig med våld framkallas

Var hör en tanke hemma - var skall den sätta bo Främling för den ena välkänd för den andra

-    utstötning av oförstånd

-    från båda sidor -Tankeljud - ljudlöst glider

-    genom rymden

fångas upp av mottagliga människor

-    om inte -

finns nu TV i etern, telefon m m för att nå fram till det mål det är avsett att nå

Har människan förlorat insikt?

Intuition är vår arvedel

också i vårt tidevarv

Maskinåldem har tagit över

det som människan är mäktig att utföra

Är människan fullvärdig människa

-    i Nuet?

Att finna den grönskande marken i sitt inre landskap Att kunna traska på äng över kullar och vid sjöar och lyssna till fågelsång från ovan

Att vandra på okända nysådda åkrar i sitt inre Att invänta växt och skörd av förnyelse och livslust Att fortsätta arbetet på sin egen åkerjord i ett landskap

fritt från ogräs och förgiftning for en bättre livskvalitet

Jag sitter vid mitt diktarbord och spisar den föda som serveras genom rutan utanför Regnet sakta strilar ner solsken bytt i askgrå himmel Jag sitter och jag ser -tänker på solskensdagar

Fönstret - öppna dörrar till yttre seende av natur och människor i rörelse Våra ögons fönster öppnar stängda dörrar till människans heliga inre rum

-    en ström av rörliga bilder den ensamma individen har

-    tillgång till

Metamorfoser - vardagliga ting far genom symbolen och tecknet yttre och inre mening i flera dimensioner Människans guldgruva av erfarenhet leder till Visdom - människan given sekel efter sekel mot mål uppsatt for människosläktet från tidens begynnelse

Atomen icke synlig för mänskligt öga Partikeln känd men kan inte ses av mänskligt öga

-    genom laboratoriernas finaste instrument anas

-    finns i varje levande organisms livsform

Vårt århundrade gör upptäckter om naturens ofattbara mångfasetterade existens

Vad är en enda sekund enligt vårt sätt att räkna omräknat i kosmisk tideräkning?

Vad är ett jordiskt år i Evigheten - knappt en sekund ur kosmisk tideräkning -

Två tider som möts och genomtränger varandra Vad är giltigt för en människa?

Leva i två världar av tid Finns tid?

Är medvetenheten närvarande?

Tidig morgon i ljus klädnad Människorna har ännu ej vaknat Ljudlösheten - den stilla stunden innan sorlet från folk som skall till - sina arbeten

Sprickan - mellan lugn och brådska är gapet som inte är fyllt

Dagarna flyr

Tidens åder - flyter uppåt Tidens ruiner - rester av förgånget Tidens strida forsar - flyter samman i ett evigt NU

Ett hav som innesluter oss alla

återkomst till gryningspunkten Urkällans livgivande vatten livsuppehållande Vatten - för törst Vatten - för rening Vatten - för spegling av drömmar

Regndroppar befruktar jorden den mark som ger skörd för livets fortsättning Kretslopp åter kretslopp av rening och resa

Hustaken lyser röda

som Montmartre i Paris

Jag står och drömmer och ser

-    drömmer om dagar

-    som flytt Minnets återkomst

-    glädje

över det som var Morgondagen är ny

Det nya millenniet av tideräkning i den västerländska kulturen Smällarna dånade röster ekade Fyrverkeri smällde

-    lyste upp himmel och land Människor jublade Glädje utan gräns

Att vända ett årtusendes sista blad

-    nedtecknat av händelser Ett nytt oskrivet väntar

for pränt

Gränsöverskridande av jubel och sång

AUSTRALIEN - NYA ZEELAND

Resan med flyg från Europa till Australien var ett äventyr. Att avstånden är så långa har man svårt att förstå innan man rest dit.

Ett första stopp var Singapore där vi bland annat besåg den stora båthamnen som var imponerande. Stora båtar, så långt ögat kunde se, väntade på att få lägga till vid en lastkaj. Intressant för en nordbo var att vandra bland stadens blomsterparker, en njutning för ögat och för luktsinnet. Kutym är att brudpar samlas här för att bli fotograferade. Därifrån till Melbourne med flyg tog 7 timmar med 6 timmars tidsförskjutning. Från Melbourne till Nya Zeeland tog det ca 3,5 timmar med två timmars tidsförskjutning. En tröttande resa men mycket givande och då känns inte tröttheten så markant.

Spännande var det att få se och vandra bland de kulturminnen som finns bevarade från de första invandrarna till denna kontinent, de som kom från Europa till Melbourne och Sydney. En ny civilisation har vuxit fram med England delvis som förebild. Det som jag fann extra intressant i Australien var att färdas med glasad undervattensbåt i Stora Barriärrevet och se korallernas mångfald och otroliga färger - ett underverk som är svårt att beskriva med ord, det måste upplevas. Regnskogen var en naturupplevelse av stora mått, och att där få lyssna till berättelser om den ekologi som är självskapande. Jag läste i en tidning att nu gäller det att handla medan tid är innan hänsynslösa människor utraderar regnskogen. Där sades också att vetenskapen arbetar för högtryck för att finna shamaner som känner skogen och kan inviga våra dagars vetenskapsmän i dess hemligheter, som kan komma mänskligheten till godo. För varje shaman som dör, sades det, utraderas ett helt bibliotek.

Aboriginema, Australiens urinnevånare, är enligt västerländsk syn annorlunda. De lever i Amheim Land och med sin egen uråldriga kulturtradition fastän de har tillgång till de moderniteter som det moderna samhället erbjuder. Liksom deras förfäder gjort använder de fingrarna som redskap vid måltiderna, en sed som förekommer även i andra kulturer världen över. Vi såg aboriginska ungdomar spela och dansa och i teaterform framföra sitt folks historia, en skapelsemyt där Ljuset har en särskilt framträdande betydelse. De deklarerade att bland det viktigaste för dem är tron på ett liv efter döden. Australiensarna respekterar numera urinnevånarnas kultur och dessas bildkonst på bark väcker uppseende världen över. Konstmuseet i Sydney har en mycket stor samling av aboriginemas konst på bark.

På färd genom Australiens stora öknar och vidder fick vi glädjen att uppleva kängurus, stora som små, förflytta sig i sin naturliga miljö. I grönområdena i bergen iakttog jag några koalor sitta hop-kurade på grenar i eukalyptusträd, ett träd vars löv utgör deras huvudföda. Om sex olika slags eukalyptusträd finns och den sjunde för deras matsmältning nödvändiga sorten fattas kan de vandra över långa avstånd för att hitta denna sjunde sort. Kontinentens frodiga tropiska skogar och dess enorma vidsträckta fält med betande boskap ingav oss en känsla av att vi befann oss i ett land vars storleksordning vi inte kan få grepp om.

På de platser vi besökte bemötte människor oss med nyfikenhet och en överväldigande vänlighet. Det var tydligt att vi kommit till ett land som kände samhörighet med Europa och framför allt med Storbritannien.

Nya Zeeland var annorlunda med stora skillnader i naturen och det jag iakttog liknade i många avseenden vårt Norrland. Dagen var mycket varm medan natten var kylig. Med flyg företog vi en hisnande färd mellan mycket smala bergsklyftor till byar och sjöar. Man upplevde historiens vingslag. Det lär ha varit ett av dessa områden av väglöst land som Kapten James Cook upptäckte på 1870-talet.

Vi tillbringade några dagar i Rotorua, där maori, Nya Zeelands urbefolkning som kom dit på 800-talet, har sin stamby och sina sakrala byggnader, men maori finns över hela norra Nya Zeeland och namnen på orter och städer bär maoriska namn. Maori-orna-mentiken på byggnader från 800-900-talen påminner om vår vikingatids ornament. Vi bodde på ett hotell vid kanten av flera springande svavelkällor där stora kaskader av vatten sprutade dygnet runt - ett fascinerande vattenspel. Steken som avnjöts vid middagen hade stekts i jorden vid dessa svavelkällor. Rotorua är ett reservat och betyder just ”det vita molnets plats”. Det första dessa vackra människor sade var, att grunden för deras religion är tron på ett liv efter döden. Innan besökaren gick in i Helgedomen gällde ”Tag av Dig skoma ty den plats Du beträder är helig”. En muslim och en hindu tar också av sig sin fotbeklädnad när han träder in i det heliga rummet och flera andra religioner har denna sed. Jag fick intrycket av att på Nya Zeeland respekteras urbefolkningen, dess kultur och livsinställning som i sin tur har påverkat nya zeeländama i stort. Maori frågar: Vem är Du? Jag är professor! Ja, det är yrket men vem är Du? Jag bor där och där. Ja, det är en tillfällig bostad, men vem är Du? Var har Du Dina ben? Rötterna är det mest väsentliga för en Maori. - Det som vi i dagens

kultur gärna drar en slöja över.

En vacker syn var de enorma mängder far som betade på vidderna.

De hjortar som i horder också sågs beta i inhägnade områden var oftast utan hom. Som förklaring härtill fick jag veta att homen är efterfrågade, de säljs till Fjärran Östem som potensmedel.

När jag här försökte utforska vad människan i allmänhet tror på och vad som betyder mycket for henne i livets olika skeden kände jag en samhörighet med deras tankar, ett bevis på att vi alla ingår i en helhet om än avstånden skiljer oss åt. Att resa till länder som bevarar sin kulturs vagga känns som att med självklarhet närma sig de stora mänskliga livsfrågorna och återupptäcka en del av meningen med livet.

Detta är endast några få axplock av iakttagelser från min resa till Singapore - Australien - Nya Zeeland hösten 1989.

Skeppet kastar loss -Livets tre röda segel hissade for resa - på havet Rodrets lina bmten skeppet seglar utan kurs Närmare och närmare sandbankar - fara hotar Vind i seglen driver skeppet ur kurs

Att vandra på sin egen - förtorkade åker där inget vatten finns och där alla blommor vissnat -ej ens hatets blomma gror Ej minsta spricka finns där ett frö kan sätta bo Mörkt och tyst är det runtomkring ej fågelsång - ej stämd fiol når ditt öra denna tysta vår

På Livets seglats vars färdmedel står dig självvalt till buds

Husen: vita - röda och blå skymtar förbi på - din färd

Dina hus: det vita - röda och blå Det vita - orört Det röda - hör pulsens slag Det blå - ger dig hopp mot framtid

Vandrare från det - vita huset trampar orörd mark och klämtar på - pulsens port till det - röda huset och öppnar dörren mot livets trädgård

Det blå huset med flyktens blå dörr på vid gavel

mot solens och Livets ljusstrimma i gyllengulaste gult

Väckelsens stråkar spelar sin urmelodi till Livet

Det vita som var - var ej besudlat nu grånat av väder och vind Det röda som lyste av kärlekens hetaste låga

nu lämnar glöden av resten som var en gång Det en gång så klara - blå huset är av tidens tand avflagnat

Att skapa är att föda - en människofödsel är en konkret tillblivelse Ett konstverk är av andlig uppkomst -

konstnären är delaktig i förlossningsarbetet Ögat kan skåda dessa båda födslar

1 den värdsliga födseln är männniskan delaktig i förlossningen I den andliga födseln överlämnas förlossningsarbetet till betraktaren för delaktighet av eviga symboler för att tolkas fritt efter mottagarens öppna sinne

Konstnären utbrister glädje och smärta i förlossningsskedet

- blir till överraskning och jubel över det till synes färdiga verket Dold är upphovets innersta kärna

sluten i själens djupaste rum

Solens strålar värmer leendet likaså själens strålar värmer väcker slumrandet till liv

-    om än maskin jag vore - utan känsla

-    nu människa jag är och längtar efter solens värmande leende strålar som

väcker själens slumrande - till liv

Silvemattens röda sol

likt ett kärleksöga

brännande och genomträngande

så är ock Japans röda sol -

På var sida av vår jord

höjer den och sänker sig

bak Hiroshima och Norrlands fjäll

Samma sol gemensamt

-    hel men delad -Samma värmeutstrålning väcker kärlek till liv

-    far livet att blomstra åter och åter pånyttfött -kretsgång

Frigörelsetimma bryter in och spränger fjättrade mönster for en NY LJUS värld - att leva i Vårt klot är runt Vårt huvud likaså Åk kana om du kan!

En flykt i det inre en djupdimension utsprungen ur en realitet för att skåda en annan verklighet som sinnena inneslutes i härrör ur naturens mysterium - ofattbara skönhet Alla spektrets färger i harmoni

Ögats dimensioner i närseende - i långseende En tvåfaldig resa - i samtidighet När ögats hymen genomborras av Ljusets pil - öppnas seendet och medvetandet till dimensioner oförklarliga och ofattbara

Visdom som når bortom mänsklig tanke tänkt Bortom tid och rum

-    i det förgångna

-    i nuet

-    i framtid

Giltig för allt mänskligt liv

En minnesbild ur min erfarenhetsskog målas fram till glädje - synlig för mitt

-    inre öga

Rötternas rötter väcks för växt och tar

-    form på duken

Bilden synlig - måste tolkas av den som vill få insikt om sin egen växt

-    i förståelseskedet

Livets mångfald av villkor ingår i allt ögat kan se

-    och observera det endast intuitionen

-    kan iakttaga

med dess okända skrift av förnuft som hjälp till vägledning på stigar kända och okända

Varje fotsteg lämnar avtryck

-    där vandringen sker Steg som leder till ett mål Steg som är hemlösa

Kanske fragment av dessa fotsteg kan återupptäckas

-    i tidens utkant av mänskligt medvetande

Att sitta i en båt en afton

-    glida på stilla vatten i en liten insjö

- vattnet återspeglar roddaren och hans farkost Två världar

-    den ena av realitet

-    den andra återspegling av en verklighet från

en annan dimension Två dimensioner i möte

En minut - en minut av meditation min tankes vingar bär mig till djupa brunnar jag dricker ohämmat uppkom stvatten

ur skapandeåder

Min törst kan aldrig släckas jag törstar mer och mer dricker tills källan sinar

blott för en kort minut av åderns klara uppkomstflöde brunnen fylls på nytt jag dricker - dricker

ur skapandekälla

Ökenland - det ögat ser Ökenland - i ditt inre jag

-    det land inget mänskligt öga sett Den växt som tillhör

-    allt av liv

far ingen näring för grodd och växt av

-    vandring i ökenland

Det sedda och det osedda

lämnar grodd

för yttre och inre växt

Minnen tränger fram ur

-    glömskans kammare Minnen av oförrätter

-    av skilda slag Minnen av glädje från

-    högtidsstunder i avstånd mellan barndom och ålderdom Tidsgränserna förbleknade - allt har sammanvävts och ändock kan de

-    skiljas åt

i årtal och avstånd

Tidig morgon

solen höjer sig sakta upp

-    vid horisonten Vi fryser så vi skakar fastän vi är nordbor och vana vid kyla Men detta är en annan slags kyla

En oändlig kontrast mellan dagens hetta och nattens kyla Vi huttrar i bädden Somnar snart Kylan är ej

-    under täcket

Havsklockan stiger

inom mitt själv

Havsvågor skapar oro

ångest, smärta av förgiftad mat

Doktorn tillkallas for bot

Injektioner - piller -

medicin ger

smärtlindring från oro

dålig hälsa och

värkande huvud

Yrseln lättar -

snart är jag på benen igen

-    enligt doktorn Glädjen över livet

-    åter

Jag sitter och jag tänker

sitter på terrassen och njuter av solens sken

Jag känner inga gränser

i min tanke - jag gläds

likt ett barn och föds i tanke

Min ålder tillhör hösten

men våren är min gäst

Likt ett barn gläds jag

åt varje sekund av

mognad livet gett

Har ej blickat tillbaka

Det som har skett

- kan ej göras ogjort Njut dagens händelser på gott och ont - sålla ut det onda - bevara det goda som en glädje att bära med Livets raka lina skall ej beskäras

På smala stigar över oröjd mark dina fötter trampar mot okänt mål På otrampad stig över nyplöjda åkrar dina tankar vandrar utan slut Över gröna höjder - i havens djup -ständigt på resa -från soluppgång till soluppgång från ljus över mörker åter till Ljus

In Wildemess - uncultivated land

where no plant grows

You the joumeyman from time past

set out for unknown goal

The strings soul-whirled by etemal mind

unknown to you

are ready-made in your dreams

for you en route

Your sight within this and outer space the Self - the Ego

bringing together - renewing vitality you reach the aim you see by second sight

Your footsteps sometimes feel like lumps of lead -at times in cozy bottom

you are firmly rooted

Your image route appears when you gaze into visual fields The Spirit - your wandering rod and staff on your pilgrimage Your feet work like a winged Seraph as you fare

Alltsedan jag var i tonåren har min längtan varit att fa resa till Indien. Mitt Indien kände jag genom olika reseskildringar, böcker och senare från film där ett uråldrigt Indien gestaltades. Särskilt fångades jag som flicka av Rudyard Kiplings roman ”Kim, hela världens lille vän”.

Till Indien kom jag dock att resa först under november-december 1996 för att medverka vid mina utställningar av oljemålningar och emaljer i New Delhi och i Chandigarh. Inbjudan hade jag erhållit genom Indiens dåvande ambassadör i Sverige, Mr RS. Sahai. Utställningarna ingick som en del av ett memorandum om kulturutbyte som Sverige och Indien undertecknat året innan, ett kulturutbyte mellan våra länder som därmed inleddes. En indisk svarsutställning ägde rum i Sverige året därpå.

En utställnings öppnande i en annan kultur är alltid spännande. Den indiska har som en del av högtidligheten seden att tända ett vackert smyckat ljus i samband med invigningen, som i New Delhi, i regi av Indian Council for Cultural Relations, förrättades av Dr Kapila Vatsyayan, Academic Director för Indira Gandhi National Centre for the Arts. Jag hade vid senare tillfälle glädjen att bli inbjuden till detta Centre för att bese samlingarna under museichefens guidning. Samma inbjudan mottag jag till National Gallery of Modem Art. Vid själva invigningen deltog många konstnärer och intressanta samtal om utställningen fördes. En festmidd-dag hölls senare på kvällen under högtidliga former. Vänlighet och uppskattning gjorde utställningen meningsfull för mig.

De närmast följande dagarna fick jag förmånen att besöka flera konstnärers ateljéer, vilket var en av höjdpunkterna under vistelsen. Att få inblick i konstnärsateljéer i främmande kulturer står alltid som en önskan vart man än reser.

Konstnärsorganisationer inbjöd mig också till olika framträdanden där många konstnärer mötte upp för att höra mig berätta om min bildvärld till de diabilder jag hade medfört samt läsa ur den poesibok ”Vision of The World Egg” som publicerats på engelska innan avresan till Indien. Jag hade också förmånen att få gästa flera hem vilket ger en djupare förståelse för landets kultur.

Liksom i New Delhi var utställningens öppnande i Chandigarh, på Government Museum and Art Gallery, en högtidlig ceremoni och flera hundra personer närvarade. Den franske arkitekten Le Corbusier har planerat staden, museet inkluderat, och i stadsbilden kan man skönja att Paris varit förebilden.

Blomsterprakten i Indien fängslade mitt öga, särskilt i Chandigarh där husen ofta är omgivna av trädgårdar med prunkande blomsterrabatter och klängrosor. Chandigarh har vidsträckta parker och villaområden med enfamiljshus vilket bidrar till att staden är mycket stor till ytan med långa avstånd. Det är nödvändigt att åka rickshaw, ett österländskt inslag i gatubilden.

När vi färdades med bil till olika delar av norra Indien fick vi utmed vägarna iakttaga ormtjusare, dansande apor och även dansande björnar. I byar av äldre tradition trängdes under tidiga morgnar människor i färd att med buss eller till fots påbörja dagens arbete. För en kolorist fängslar särskilt kvinnorna som graciöst och värdigt glider fram iklädda saris i otroligt vackra färgkombinationer.

Under min två månaders vistelse i Indien hade jag möjlighet att besöka museer som representerade olika områden och där tillfälle gavs att följa landets historia långt tillbaka i tiden. Jag kunde också bese mycket intressant arkitektur i de städer där jag ställde ut; i Delhi till exempel ”Red Fort” som är omgärdat av en hög röd mur. Innanför denna mur finns ett omfattande byggnadsverk, en stad i staden, som uppfördes på 1600-talet. Här var en gång platsen för påfagelstronen, som senare flyttades till Persien. En annan stor sevärdhet var Bahå’is helgedom, även kallad Lotus Temple. Arkitekturen har troligen givit inspiration till operan i Sydney. I Agra besågs Pärlmoskén - Taj Mahal - som betraktas som ett av världens underverk. Detta mausoleum byggt i vit marmor skiftar färg allt efter solens upp- och nedgång, från blå toner till rosa. I exteriören finns ädelstenar och silverinläggningar som glänser i ett skimrande färgspel som följer solens skiva. Mausoleet är av UNESCO förklarat som världskulturarv.

Jag fick också uppleva Jaipur, kallad ”The Pink City of India” med det stora fästningsverk som ligger på en höjd ovanför staden och som är ett majestätiskt byggnadsminne från Indiens storhetstid. Av en elefant blev jag förd dit upp för att få beskåda byggnaderna och de mycket vackra detaljerna i interiörerna, som överlevt århundraden. Under vandringen på fortet upptäckte jag ett tempel, jag stannade upp, tog av mig skoma och vandrade in i denna helgedom. Där inne stod människor i kö för att bli välsignade av den man, iförd vit klädnad, som genom handpåläggning gav dem välsignelse. Människor överlämnade mindre gåvor men de medförde också gåvor som de bad att fa välsignade. Jag stod bakom de främre raderna. Plötsligt sträckte sig ”prästen” mot mig och hängde två gula blomkransar av indisk marigold, igenkända i hinduiska sammanhang, kring min hals. Jag gjorde den hinduiska

hälsningen och vandrade ut ur helgedomen. I samma ögonblick som jag kom ut hoppade en apa på mig och tog ena halvan av den ena kransen. På muren som leder upp till fortet fick jag se en hel flock apor som ivrigt trängdes för att komma uppåt och de apor som redan kommit upp stod i anfallsställning. Jag blev rädd och slängde mina kvarvarande blomkransar till dem, varpå de slogs vilt för att fa det största bytet. Jag fick där höra att de gula marigold är dessa apors älsklingsföda.

Indien, med en miljard innevånare, är en kontinent där skilda folkslag lever sida vid sida, med olika kulturer och religioner. Den dominerande religionen är hinduismen, som också givit upphov till nyare religioner. Detta land har en storslagen filosofisk-andlig tradition med de uråldriga Veda-skriftema, hinduernas äldsta heliga litteratur, som källa. Dess senare delar är Upanishadema som anses vara mer än 3000 år gamla. Dessa handlar om tillvarons innersta mening, livscyklernas utveckling mot Nirvana, ett andligt tillstånd där människan uppnått ett högre medvetande - hos oss benämnt frälsning i ordets yttersta bemärkelse. I hinduismen och i buddhis-men gestaltas detta med en fullt utslagen lotusblomma.

Indiens heliga skrifter, bland dem Upanishadema, nådde Västerlandet i början av 1700-talet. Den stora religionsfilosofiska lärodikten Bhagavad-Gita publicerades på engelska i London 1785, nådde så ut över Europa och fick därmed betydelse i Västerlandet. Man kan idag tydligt uppleva hur Indiens uråldriga kultur präglar människorna och livet i landet.

Den äldre liksom den modema indiska bildkonsten och konsthantverket lämnade outplånliga intryck. När jag så såg mina egna konstverk hänga bland indisk bildkonst på museer upplevde jag att konsten i sig inte endast tillhör det land där den tillkommit utan dess symbolspråk är universellt.

Indienresan med utställningarna har givit mig ytterligare en erfarenhet vilket öppnat dörrar som i någon mån lett mig till ökad förståelse av människan och till större insikt om att vi alla i grunden är en enda stor familj som hör ihop, men efter omständigheterna har formats av olika kulturella mönster och lever under olika betingelser och livsvillkor. Indien är alltför mångfasetterat för att någon beskrivning skall kunna ge rättvisa åt landet. Min resa begränsade sig dessutom till den norra delen av Indien varför jag endast kan återge fragment av de intryck jag fick från detta område. Genomgående var att jag fick åtnjuta stor vänlighet och gästfrihet och vänskapsband knöts.

Förberedelse inför en längre resa Packa, packa tillhörigheter inför ett stort äventyr Fantasin tidsmässigt före resan berikande upptäckter i ännu ej

-    upplevd kultur Har upplevt begivenheter och skådat händelser som ännu ej inträffat

ej heller kommer att

-    bli verklighet Finns tid i Evigheten?

Målningarna insvepta i

genomskinlig bubbelplast

Dessa är på väg till ett

avlägset - främmande land

Varsamhet krävs för stuvning i

säkra välgjorda lådor för att

nå fram till bestämmelseorten

En sista granskande blick på målning

efter målning

De halvt dolda bilderna

talar sitt stumma milda språk -

en resa till ett främmande land

Flygplanet - på väg -krossar molntappar i ett för övrigt molnfritt luftrum Solskenet gassande varmt

-    genom rutan

Luftbuma - tyngdlagen upphörd Förväntan inför äventyr -Mångomsjungen - mångomsusad kontinent

både negativt och positivt

-    om det okända För oss - exotiska inslag För oss - okända ceremonier Möten mellan

-    Öst och Väst

Azurblå himmel ovan molnen -Solen lyser starkt med gyllengula strålar Allt blir återsken från den sol som ger allt liv på vår jord En stor upplevelse att flyga ovan molnen och blicka ner på vår jord

På väg . . .

Indien - mångfasetterat Religioner - livsmönster folkslag av skilda kulturer i detta stora land Alla blandas i samexistens Ingen reagerar for avvikelse i livsmönster Jorden tillhör människan i dess mångfald

Naturen ett konstverk

-    skapelsens konstverk att skåda från en höjd ovan molnen

En ofattbar verklighet i en sky klar och ren Solens ljus belyser flygplanet och jorden En himlafard i ett flygplan

Ett konstverk är skapelsen

-    vår jord sedd ovanifrån

Land som ses från ovan liknar en mönstrad tapet På denna tapet är allt inrutat för sådd och för människors levnadsvillkor Allt är inrutat liksom livet självt Öknen från ovan är också inrutad och mönstrad för självförsvar mot monsunregn och cyklonvindar

Vi svävar på moln och högt ovan moln Mellanskiktet liknar evighetshav utan barriärer Himmel och hav har här blivit en enhet Vad är vår jord?

En stjärna bland stjärnor

Synranden knivskarp där ljusblå horisont möter kvällsrodnadens molnformationer tjocka som jättelika bergsmassiv inbäddade i nyfallen snö Sakta seglar de med vind som motor likt dunbolstrar mjuka och luftiga högt i en rymd utan gränser

Solen strålar

över snötäckta bergsmassiv

Molnen glider under

flygplanet - vi ovanpå

Solen gassar - kl är 15.00 ”Indian time”

Euro Greenwich time 9.30 a.m.

två tider i samtidighet

Vi följer solens gång

En vit molnslöja

döljer underlaget

Likt en fågel glider flygplanet på 11.900 m höjd

-    över öknar

-    över bergskedjor

-    över hav

Fri som fågeln - med en känsla av

-    oberoende Frihet för sinnena och tanken

Utsikten genom fönstret

-    från flygplanet

En välkomponerad målning av

former och färger som far

en genom händer

skapad tavla att blekna

Den genom handen målade synranden

-    barriären -

mellan himmel och jord kan ej återgiva den skönhet naturen skapat och format

Nymorgon över Delhi Solstril skönjes svagt genom diset som ligger likt en tjock matta över naturens växtlighet och ger näring till allt av liv Människorna betrampar detta fuktiga morgondis med sina bara fötter vilket återspeglar klarhet - i deras ögon En sägen av okänd ålder

Hängning inför vernissage av målningar

- olja och emalj

Färgexplosion möter

genklang i själen och

hjärtat fröjdas

Vardag blir bytt till fest

Att uppträda på en främmande scen uttrycka tankar på ett främmande tungomål

-    i en för mig obekant kulturkrets

-    i en för mig exotisk miljö på en för mig avlägsen kontinent Vi hör alla ihop

i en enad värld - vår glob

Dagen efter - glädje i sinnet lättnad över uppgift som slutförts En förmedlande länk av - förbrödring mellan länder och kontinenter -en uppgift att fylla Ett famntag

över nedbrutna barriärer mellan folk och länder

Gemenskap över gränser

-    gemenskap i stumma ord möter genklang i tanke och känsla Främlingskapet blir länken

-    till samförstånd Människors tankar och känslor

-    tillhör mänskligheten genom olika kulturer i skilda utvecklingsfaser återerövrade av nya generationer

En lång resa till ett främmande land

-    en kontinent - Indien så annorlunda mot Nordens levnadsmönster Hårda levnadsvillkor för det arbetande folket

på åker - för sådd och skörd -De söijer för överlevnad av bröder och systrar som inte har egen jord att så

-    ej heller att skörda

Att färdas genom sekler tillbaka i tiden -Uppleva gångna tidevarv En resa där tid och rum - upphört

Detta är ingen flykt

Detta är sanning

En resa för alla och envar

utan kostnad och bestyr

skänker glädje till den som

är på resande fot framom och

tillbaka till tidens början

En liten atoms fastställda flyktresa

i oanade dimensioner

Kvinnorna - iklädda saris

en ögats fägring -

glidande fram i hotellkorridoren

-    på gator

-    på marknader

-    när de städar

-    bär murbruk i korgar på sina huvuden Med högt buret huvud

-    värdiga

utför de sina göromål ute - som inne Färgrik klädsel gör vardag till fest för ögat i en enkelhet som kan skapas i ett land där solen skänker värme och glädje utan kostnad i mynt

En främling är jag när främmande tungomål utlöser vånda av

-    att ej förstå eller göra sig förstådd Teckenspråket

-    universellt

gränsskillnader utraderas sökande ett enande

-    världsspråk

för gemenskap och förståelse runt hela vår jord

Anonyma röster ljuder i natten Vissa individer gör natt till dag genom sitt leverne Nattmänniskor sover under dagen när de flesta andra utför sitt dagliga värv Höga röster ger eko - i natten

Nattens mörka klädnad sveper över berg och dal Klädbyte inför en uppstigande röd - Morgonsol

Dörrar öppnas - skuggfigurer framträder

rörliga i raska steg

går de på vägar och på stigar

var och en åt sitt håll

Solens öga avslöjar var och en som är rustad inför dagens värv Bilar, cyklar, bussar och vagnar för dem till platser där dagens arbete väntar

Folkvimmel - människor trängs på en mindre yta gata upp och gata ner spatserande för samvarons skull Färg av skönaste slag för öga och för Sariklädda kvinnor

-    finstämda färger

-    graciösa rörelser

-    stolt hållning

-    glada leenden

samtalande med sina medsystrar Inga orosmoln för morgondagen avspeglas Stilla värdighet och frid lyser ur deras anletsdrag

Solen bränner min panna Strupen är torr som krut Klockan ringer till samling

-    runt bordet för spis Naturens frukter vi njuter

-    mångfald för öga och gom Kött av oxe och buffel är förbjudet Det heliga skall respekteras förväntas ej ätas upp

Vinet är bytt mot vatten vi alla har i vår kropp Maten mättar och skänker vila och ro i sömn Rasten - en paus i tillvaron för eftertanke och fågels flykt

Människor går över stigar

- över grönskande åkrar Dagens arbete har börjat för omvårdnad av det växande Solen stiger sakta mot middagshöjd Med värmen upphör arbetet på åkern för middagsrast och tupplur

Förväntansfulla inför en måltid ångande varm mat - färgglatt upplagd Hungriga - törstiga - ingen frukost Bordets fröjd gör ögat tillfredsställt Kryddstarka rätter i mångfald Gommen och strupen bränner youghurt mildrar nästa rätt -

en njutning med kryddor Österländsk blandning för gom och sinnen

Matsedeln komponerad

efter noggrant recept

Människans levnad

bestäms ofta av det för oss okända

Följ din intuition och

lyssna till hjärtats slag

Då följer du ”den rätta vägen”

Efter skörd kommer kaka att mätta ett folk av hunger Hunger av två slag skall mättas

-    en hunger

for att stilla kroppens behov

-    en hunger

for själ och sinne att stilla

Är kroppen mätt ges eftertanke for själen

-    sinnet lättas

Det är rustat for bröllop

-    i huset invid vårt Gäster i hundratal kommer

med bussar, bilar och i rickshaws Musik spelas, det ljuder

-    över hela kvarteret Kvinnorna i saris skrider in i huset -

-    likt en symfoni i färg

-    musik för öga och sinne Dukade är borden, gästerna äter och fröjdas, de sjunger och

ger brudparet vägsignelse

Släkter samlas i fullt antal Detta är en högtid inte bara för brudparet utan för släkterna på brudparets båda sidor Det roas och stojas till midnatt Knutna släktband förstärks

Morgondis över Chandigarh Husen vitkalkade Prunkande rosor pryder väggarna Trädgårdarna liknar lustgårdar

Solen skiner det är morgon Försäljarna ropar högljutt ut sina varor

när de cyklar gatorna fram Grönsaker av alla slag frukt och diverse ätbart

Sitter på en terrass i Chandigarh och skriver Jag ser bollspelande pojkar på en gräsplan nedanför huset

Det skulle kunna hända i vilken stad som helst i Sverige

Jag är här - mina tankar är i Göteborg Med ilfart växlar de i trådlösa energilinjer mellan ett nu i båda riktningarna - Gränsöverskridande -Var befinner jag mig mentalt?

I samtidighet på båda platser Inga verkliga avstånd tankemässigt Tiden är närvarande i ett nu över osynliga gränser som utgör en flyende tanke i förbindelse genom jordiskt avstånd och tid -till avstånd utan tid och gränser

Att vistas liksom i en öken i ett okänt främmande land -Osäkerhet till en början integrerad ganska snart i ett nytt levnadsmönster

- hela världen allas hem

Att genom sitt inre öga förflyttas hundratals år

-    bakåt i tiden

till livsmönster - okända

-    för oss

Majestätiska byggnadsverk

-    minner om svunna fomstora dagar av andlig resning Tankar förflyttas i tid och rymd till återkomst av minne

som för länge, länge sedan förbleknat Ett av världens underverk glänser i sin forna prakt

-    Taj Mahal

Bilen rullar mil efter mil på gropiga vägar mot ett

-    mål

Utmed vägen diverse forsäljare av olika djurs cirkuskonster En svart björn dansar

-    på två ben

Ägaren befaller - björnen lyder

-    50 rupees per uppträdande Några apor dansar graciöst bugar för några rupees

Ägaren går nöjd därifrån Värmen smälter sinnets

-    grå himmel leenden som läker sår

-    en ny vår

Ormtjusaren öppnar sin korg for att tjusa ormen med sin musik Ormen utfor omfattande rörelser för att behaga

-    för att anfalla Giftgadden glider genom gapet

-    inger åskådaren rädsla Detta är ett levebröd

i detta stora gästvänliga rike

Innevånarantalet omkring en miljard av skilda kulturer och folkslag under ett gemensamt styre

Rickshaw efter rickshaw -som trampas och trampas dagen lång i stark sol och i regn längs gatorna sökande passagerare Glada leenden -var och en

har sin uppgift att fylla for allas överlevnad

Med bil ankommer vi till stationen ca 20 minuter innan tågets avgång Tåget står inne -väntar på stationens plattform Påstigning - kontroll på vagnens utsida Platser är reserverade - namn och ålder står där på passagerama som skall resa

-    tag plats - tåget visslar och avgår

-    glider sakta framåt

1 tågkupén serveras frukost varm omelett, bröd, smör och kaffe av tågbetjänten

Aptiten är god - klockan är 6.30 a.m. En tågbetjänt erbjuder en flaska vatten Svalkande friskt for en törstig stmpe Fönsterutsiktema liknar en actionfilm -verkliga händelser från en for oss helt främmande landsbygd - tankeväckande

Tunga bördor bärs på huvudet Jag förvånas -Den väska jag med knapphet orkade lyfta kastar en smal liten indier med lätthet upp på sitt huvud bär den till rätt sittplats på tåget

- kostnad 50 rupees

Genom tågets fönster ses ett disgrått landskap

folksamlingar vid tättbebyggda byar

Bussar och bilar är hopsamlade mycket tätt

Alla är förberedda att fara till arbetsplatsen

för att påbörja sina dagsverken

Somligas arbete är att samla andra

och att utbjuda sina varor och tjänster på plats

Välskötta åkrar vart än ögat når Kvinnor går stigar fram andra är redan i fullt arbete Kvinnornas saris i skiftande färger en fröjd för ögat Rytmiska rörelser och snabba utföres av dessa hårt arbetande kvinnor Somliga bär barn på ryggen i en schal knuten runt axlama

De vaggande rörelserna är rogivande för barnet en fortsättning på livet i en livmoder

Med morgonsolens uppstigande drar folk till åkern for arbete Kvinnornas saris

utgör kontrast mot en homogen mark De är idoga och undandrar sig inte de grövsta eller ”smutsigaste” göromål - allt hör samman Med sina bara händer samlar de avfall och sopor för bortföring Med sina bara händer samlar de spill från kreatur, bakar och formar platta kakor för tork - att gödsla åker och trädgårdsland med och med dem som bränsle koka sin mat Inte den minsta kvist kastas de samlas i risknippen som på huvudet bärs hem

Dimslöja täcker solens strålar

innan den sänker sin skiva

vid horisonten

Mörkrets täcke faller snabbt

natten nalkas

allt är skymning

träden, husen -

likt skuggor står de snart omslutna av nattens heltäckande mantel

Tidens flykt i rofylld natur genom svunna sekler färdas på en tiondels sekund genom tiden och rymden till svunnen tid - stannar upp

för att skåda levnadsmönster och arkitektur av ädlaste slag

-    stjärnors fjärran existens

-    främmande solsystem

-    som gäst vara närvarande

-    skåda solars uppkomst i tiden inuti tiden

Indien - gåtornas land hägringarnas boning realitetens näste

Gåvan att överlämna sig

till bestämmelsens utstakade väg

för livets fullbordan -

att ej återfödas i en annan kropp

Du beträder Helig mark Tag av dig skorna

- en symbolhandling inför det heliga självt

Olika trosriktningar uttrycker vördnad för det heliga genom denna symbolhandling

Sitter i ett uppvärmt hyreshus - och fryser Snön ligger tjock i parken Träden vita av rimfrost Landskapet står i sin vackraste vinterskrud

-    att beskådas och begrundas Snökristaller - snöflingor blixtrar likt ädelstenar

Fryser - tänker

på Indiens varma klimat

+39 grader C vid middagshöjd

i november månad

Ljuvlig värme från klar sol och

-    en molnfri himmel

Hemkomst till Sverige - december månad

Sitter på balkongen

med ansiktet vänt mot solen

-20 grader C - fryser Längtar efter Söderns värmande sol -Dagen förbleknar - mörkret faller Lampan tänds

När människan är hemmavid längtar hon bort -När människan är långt borta längtar hon hem -Förnöjsamhet är en dygd En människas oroliga själ irrar omkring utan hemvist Sökande sitt urhem for stillad oro och frid i sinnet

Vad är en människa?

Varför finns hon till?

Hur bör hon leva sina dagar på jorden?

Olika gåvor i mångfald tilldelas människan genom sådd och skörd Någon sår i god åkerjord skörden blir stor Någon sår i mager jord skörden blir liten Någon sår inget alls

ingen skörd att bärga De flesta avundas den som far god skörd men glömmer sin egen osådda åkerjord Var och en sin egen

plantas trädgårdsmästare Vårda det som vårdas kan innan tiden runnit ut

Nordens vemod och ljuva romantik

sammanblandat i ett människohjärta

Längtan ut - innestängd i sig själv

Frisk och klar som skogskällans

rinnande vatten - skiftande som den

Skrattet porlande klart som källans åder

nyuppsprunget - djupt underifrån

Längtan från människohjärta - till människohjärta

skapta till man och kvinna

Strimma av ljus

-    strimma av hopp

-    strimma av glädje

-    strimma av förnyelse

-    strimma av samstämmighet sammanblandas i en människas

-    själsdjup

förnyas och omvandlas för en positiv attityd till livets mångfasetterade villkor

Livets schackspel Människorna flyttas likt pjäser kors och tvärs några hoppas över andra knuffas ut De starka tar hem spelet

-    Livets schackspel

-    Livets skuggsida

-    Livets solsida för dem som tar hem spelet De utslagna står vid sidan om

De överhoppade får vänta Spelet avgjort Vinsten kortvarig

Samhället känns som ett gungfly Maktmänniskan ler - vakar likt ömen - över sitt byte Frihetens begränsning är en fråga om följsamhet Utbrytarmänniskan - förskonas inte Hörsamhetens ögonlock blundar tänker - förbjudna tankar inte tänkta att väckas till försvar för individen Frihet i tankemönstret?

Världen är ett skådespel

en scen av osynliga forhängen

Bakom i det fördolda styrs världen

egensinnigt maktlystet av några få

De utsatta - de lidande söker göra sin stämma hörd

for befrielse under oket De styrande - de maktlystna söker skydd som

endast de kan undan folkets lynchning Människorna - vill ha del av sina liv

Tankar - förföljelse av tankar tankar dolda inom en människa odlar inre kraft som exploderar

utan förvarning Tankekraft

Falskhetens tunga knorrar stråkens vibrerande ljud Eldens gnista tänder förtorkat gräs till aska

Du är liten -

du kan inte läsa ännu

Kroppshyddan överväldigande

-    nära två meters längd Huvudets hår likt en man hänger vackert i lockar

-    ner över axlama Ansiktets nedre halva täckt av

-    ett yvigt mörkt skägg Munnen döljs helt - ögonen talar leendets språk

-    det språk skägget döljer

Kärleken - världens förlossning

Skriet som hörs ut

från värkande tand i nuet

Ur tidens djungel -

sekel genom sekel -

har dess stämma hörts ut

Säg - när når det fram?

Att andas frihet vid

uppbrott mot det nya

Att se allt runtomkring

Att gripa tag i en vänfast hand som

speglar dess tankar

Att vandra på okända marker -

och känna nyfödda tankar

Det är helgdag och frid

i hela ens sinn

Långt bortom vardagsmörker

Gärdesgård - inhägnad

träd ej innanför - enskild ägo

innesluten - innestängd

bakom din egen gärdesgård

Varför öppnar du ej grinden

Varför är du på din vakt - innestängd

Möt ej livet utanför

möt livet i grinden

Låt livet komma in i din inhägnad

Människorna räknas i styck likt en vara vilken som helst Individ är individ och inte styck för styck Har människan blivit en styckevara bland andra varor?

Maktlystna

maktlystna

maktlystna

i förmakets labyrinter

kröker, sväljer, de varandra

ologiska

maktlystna

maktlystna

maktlystna

rider de varandras tankar

Strängen spännes - bågen böjes Pilen riktas - målet siktas Skottet lossas - ljudet viner offret faller -segerviss

Öga mot öga med Universum -

oändligheten utan gräns

Spröd och ensam

står du tvivlande -

ändå förvissad

Oro infor det som ej skett

med en känsla av att något skall ske

Du draggar och du söker

i ovisshetens djup

Lugn min vän -

svaret kommer när frukten är mogen

Du biter och känner om saften är sur eller söt Vad hade du väntat Besannades oron att frukten var gråtande bitter Du vänder dig om - besviken Har frukten den sötma som gör livet ljust att leva Tacksam faller du då på knä som en benådad

Hoppet ljust blå som skyn i sol Solens kretsgång i återkomst värmer din kropp och själ Lika ensam som nyfödd står du och ser dig omkring Samhörighet och samförstånd med och i naturen Universums cirkellag du följer

I förväntans gryning minuterna tickar Sinnena iakttar klockans EKOSLAG Glädjen porlar klar likt källans vattenspegling Månen kryper ur sitt hölje fargar himlen med sitt sken Natten är inne människorna sover efter dagens skörd Vila - återhämtning av kraft inför morgondagens sådd

Jag vistas i nuet

sitter vid bordet

planerar för morgondagen med

tankar

-    från gårdagen

-    från det förflutna som dyker upp ur minnet

Det som är framom kan du delvis styra Det som ligger bakom kan ej ändra kurs

Tag erfarenhet av det gångna av glädje och sorg Tänk positivt för det du kan ha inflytande över Det negativa ur det förgångna

-    är slagg Lev i Nuet

Mina läppar dansar i glädje och lycka Mina läppar uttrycker sorg och svårmod Mina läppars generositet lovar värme

Läppar kan också förråda Läppar kan föra falsk vittnesbörd Läppar kan uttala grymheters grymheter

Läppar kan sjunga kärlekens lov

Mina händer är min glädje Mina händer bär min sorg

-    de väcker känslor

-    de är deformerade

De är inte flinka och rörliga längre

och kan inte utföra det som är svårhanterligt

-    men vill utföra underverk

Tacksamhetens tanke över vad de åstadkommit Mina händer är och har varit mina verktyg vart jag än begivit mig - på resa

-    i främmande land

-    vid hemmets härd om vardagen

-    vid högtider

-    vid staffli med pensel i hand

I tacksamhet över det de utfört i glädje av eget arbete och

-    för medmänniskor

Händer kan också såra - och döda Händer kan lämna outplånliga sår av smärta

-    som aldrig läker Försoning - sårens läkning

Att skapa med färger

-    som medel ögonen fröjdas och återspeglar dess glans från inbyggda skrymslen djupt i de omedvetnas salar

-    där inga köpare finns

Att vandra på fältets orb och bjuda ut solens färgskimmer återgivna i emaljernas mångfald

Varför far jag ej genom rutan titta Utanför står jag och fryser -utestängd

Värmen som genom rutan tränger från en lampas klara sken

Kring bordet sitter man och konverserar tänker ej på den som fryser och står utanför

Varför står jag utanför -utestängd och fryser

Varför öppnas ej dörren?

Varför kliver jag ej in?

Varför far jag ej vid bordet sitta?

Varför far jag ej värmas vid lampans klara sken?

Den långa dagen är övergivenhet Den korta dagen är fylld av innehåll Utvärdera dessa båda dagar -uppstår vardag

där glädje och svårmod är syskon

Livets kretsgång - den ena sidan svart den andra vit

Skapar tillsammans en enhet

Likt en gestalt och dess skugga

som sammansluts och möts vid fotapall

Sommarens baksida är vintern den ena sidan varm - den andra kall Livets skugga byts i värme

Den långa dagen är inte förgäves

Den korta dagen uppväger Livets innehåll

Var och varthän sträcker sig Moderskärleken till och för sina barn Glädje i sinnet -tillfredsställande känsla över bragder utförda för sina barn att leva vidare generation efter generation Mänsklig tid av evighet innesluten i en enda tillblivelse

Avundens stålvassa energi -

sargar den som drabbas

Försvarsmekanismen är den

eteriska osynliga skölden

som återkastar avundens stålvassa energi

mot den som

är avsändaren - en ”Akilleshäl” där den kommer att göra - dubbelt ont

Ekot svarar - men avunden tiger

Diktatorer vill se sig som frälsare av en Ny Tid

Dolda diktatorer vill bli åtlydda

allt i maktmissbrukets tecken

Giriga och makthungriga regerar de världen

Vad är KRIG?

Åtrå efter den andres egendom Avundens spjutspetsar kastas mot den som äger det som den andre åtrår

Blodspillan utgör inget hinder

Vad är en människa värd i krig?

I fredstid?

Många i mänskliga klädnader ser godhetens krafter -gör sitt yttersta for att

- plåstra såren efter tyranners illdåd

Sorgens brustna stämma ljuder från land till land från kontinent till kontinent Vilket människoförstånd har åstadkommit detta?

Vilken människosyn från maktens tinnar?

Makten beordrar -människan lyder om inte -

fängelse för olydnad kanske dödsstraff Vem äger en människa?

Är det landets lagar?

-    eller är det de politiskt styrande?

-    med hjälp av lagen?

Vem döms?

Är det de som beordrat?

-    eller är det de som utför dådet? Även de som utför illdåd mot sin vilja blir oftast straffade

Vem är skyldig till brottet?

Tjuven eller den bestulne?

Hur är den värld vi lever i?

En gåta - ett maktspel för

-    maktens män I krigstid hjältedåd

att Döda hör till jubelglädje om rätt människa dödas -I fredstid döms en människa om hon med ord förorättat en annan Det som i krigstid är hjältebragd är omoraliskt i fredstid Den skyldige döms?

Makthunger utlöser kamp efter mer Begärets kamp utlöser krig Människans kamp for föda utlöser tålamod och ödmjukhet Hunger far människan att be

Politik - strävan att råda - över andra

Maktmissbruk leder ofta de utsatta - i fördärvet Politikern - maktmänniskan vill folkets väl - i ord I handling omvänt genomförande Folket bär okets tyngd i fredstid - i krigstid Jämlikhet - frihet för Vem?

Hela vår jord genomgår en metamorfos av lidande och död Människan är slagfältet av yttre och inre våld Klagan från individer samstämmigt från en sargad värld

Människans gyckelspel med sina medmänniskor att flyttas än hit än dit som vore de varor

utan själ och eget liv Makten - överheten talar över huvudena i övertygande ord om att det är den

lilla människan som far sin röst hörd för ett liv i självbestämmande - dock helt utan delaktighet i förändringen

Ett gyckelspel - med människan som en bricka i det stora spelet

Ett barn

mörkt av sol och jord sträcker fram sin hand Ögonen bedjande om - en allmosa

Pulsen för socialt liv är död alla ömhetskänslor flytt Människan har glömt att känna - för människan

Det ljusa har en baksida mörka gardiner för glädjens dörr - slutna mot öppning Skymning innan mörker påfrestande för öga och sinne

Hopsamlade likt flugor i nät bädd invid bädd, i rad efter rad ligger trötta människor och sover sin nattsömn inför nästa dags uppvaknande

Värden vänlig, tänker mest på sin pung av klingande mynt Livets baksida i slum är för personer från annan kultur främmande och skrämmande

Att trampa över sovande på golv och på bäddar lockar ingen västerländsk besökare till glädjeskratt och positivitet

Livets baksida med

mörka gardiner för ljusets dörr

Var finns en öppning mot ljuset?

Sorgens brännande smärta torkar tåren från din kind sorgen i nuet -ej morgondagens -kindens tår är borta smärtan den fmns kvar

Sorgens smärta bränner djupa såret fmns plåstra om det räcker ärret det fmns kvar

Ärret i ditt hjärta förlåta du ej kan Stegen äro tunga när du vandrar vägen fram

Besvikelsens sorgsna skepnad käftarnas vassa tänder biter hårt i en sargad själ Godhetens bortovaro

Blommor vissnar av brist på

-    vatten

Människan törstar efter vatten

-    Livets vatten

Skräck och nöd - skeenden - som denna värld uthärdar -din inneboende vishet skulle vilja utplåna Har människan

med sin tanke och sina händers verk genom sekler

denna värld själv byggt upp?

Nu skördar vi frukten av kunskapens träd - frukten från årtusenden

Längtans törst bränner -strupen knastrande torr Dricka - om det släcker -svaret svårt att ge Törsten bränner strupen vattnet sinar Törsten släckes ej

Regn - Livets vatten släcker den eld som bränner och fortär

-    det ogjorda

-    det gjorda som följde med forsen -glimmar till och

-    forsar vidare mot glömskans okända hav

Lösryckta tankar omskapade i ord

-    som ingen förstår Ordens innebörd tyngre än stora stenar

-    att bära

Förståelseskedet ogripbart för tanken Ögats seende -

-    oförstående blickar mot djupet

-    finner

endast ett gap -ett tomrum inuti sin kroppsliga hydda

Du är en vandrare Du söker

-    din blick är öppen

-    din blick är ljus

-    du ser ljust på livet Din skuggas fotspår är ett med dina

Du är som tiggarmunken Din skål är rund och djup Du samlar bröd för din hunger Den fylls med vatten för din törst

-    du dricker

Din törst blir bara större och större

Jag sitter här ovaknad med en tidning i min hand Orden läses sakta innebörden behöver ej tolkning

Uttolkning av ett enda ord förgör det lilla som finns kvar

My childhood’s fields as a child I jumped

The greeny lands - always growing green My flowery fields - always flowering My childhood’s fields as a child I jumped always growing green

The ages will end the clock of time strikes on New fields exploring mind The childhood’s fields are the evensong of man’s estate newly sprung in tune

Oro tär på sinnet gröper ur initiativkraften

-    förlamning uppstår infor en handling

Oro som plågar Glädjen fortäres

-    i orosland Låt glädjens dörr

-    stå vidöppen Låt glädjen strömma in i ditt inre osynliga rum genom öppna dörrar

Tårar - likt pärlor glider i strid ström nedför kinderna Tårarnas sälta

väcker medvetandet om havet

-    till liv

Tårars resa - resa på havet tillhör människans urpung av sorg

-    och längtan

Regnet spolar bort höljet som täcker stenen Klar och blank att beskåda

En sten - en enda liten sten i tillblivelse över tid och rum

I tröstlösa nätter -i tröstlösa dar vandrar jag omkring som i en grav Ingen springa av ljus -ingen öppning till hopp Innesluten mörkt som i en grav

Mörka ögonblick - i Nuet

om Nuet - för Nuet

Tillblivelse - i Nuet

Varför i Nuet - jag finns till

Nuets mästare

för och emot - i Nuet

Rötan höjer sig som lava - i Nuet

Ondskans böld - sprucken - varet tömt - i Nuet

Såret plåstras - i Nuet

Helat

En sökare bär på det outsagda, det sagda och det som inte kan sägas Bakom bild och ord finns en gåta som ingen levande människa kan lösa Varje tittare och läsare plockar ut det som är viktigt just då för dem

Dimman lättar och sakta upplöses - solens strålar glider likt lekande eldgnistor mellan träden i parken En ny dag har vaknat Lekande -

Deltag i dagens låtsasspel Människans maktpussel

Förgängligt - förgängligt är allt levande

på vår jord Nya liv uppstår

ur det gångna Nya krafter uppbär

livets flödande källa ur det förtorkade skalet Källans strömmar virvlar runt i en evig dans Livgivande i förnyelse

Fasa och förtryck för den UNDERSÅTE som ingen makt har Är detta demokrati i en värld

där människa är född - till människa? Flemlöshet - skriande törstande - hungrande vandrar människor likt boskap som motas till slakt!

Vällevnad - överflöd för maktens furstar Jämlikhet - demokrati för Vem?

Jämmerskri från en hel värld om försoning mellan människa och människa till maktens män Vem LYSSNAR?

Silver - guld - ädla metaller Människolika - indelade - tudelade ädla och mindre ädla De ädla står mot stormar De mindre ädla vacklar -ett rö för vind och storm Sanningssägare av ädelt virke vajar ej för vind i storm stärks av motvind och kämpar framåt av given kraft Den veke ryggar och böjs av stormen och

följer vindens spår

Falskhetens svarta ros blommar

Ordens frihet täcker såren

Taggarnas ärr finns kvar

Lyckorus - besvikelse är besläktade i känslan Den första gör dagen lätt att leva Den andra bär sorgens band Medelvägen är receptet - att vandra oskadd

De skötsamma gör sin plikt De som inte orkar - faller in i rutiner - fastställda för en pliktmänniska Individen - individualisten går sin egen väg på egna villkor Faller - faller ej

Sammankomster - uppgörelser

Livets ändlösa dans

ingår i livsbetingelser

Ge och ta -

ställer villkor

från dig till mig

från mig till dig

När jag var liten kallade man mig benget

Nu när livet står i fullaste blom

kallar de mig

tjockis

Jag är densamma - men människor ser på mig med andra ögon

Människorna är inte heller

desamma

Låt mig vara jag

och jag vara

mig SJÄLV

Värkande Nuet - tidens tand emot tomheten - inre öga Är allt giltigt -

det som finns registrerat eller det vårt inre öga ser Tankeklarheten - som för oss till rötternas oanade djup -driver oss till insikt om varför vi finns till Skall våra djupa tankar föra människan framåt och ge oss svar på frågan Varför?

Är vi ett med universum och

under dess lagar styrda

Hur kan vi avundens stålspets klippa och

fa kärlekens röda klot att

i oss brinna

Helade

Skall ordets och bildens skapande kraft i nuet -upphöra

Emot tomheten - vill man förklara Vad är rörelsen - själva Livets rytm Skall allt vändas bort från Livet Skall vi tvingas förstöra Skapelsens enhet given oss från begynnelsen

Skall vi utplåna

vad den individuella människan ger av sitt jag

Skall vi utan tanke sammanfösas i en maskin - till en maskin att styras

- av Vem?

Från ursprungligt tillstånd utvecklas kulturer - steg for steg

-    mot högkulturer

-    välstånd uppnått Därefter

-    steg for steg

genom olika faser dalar nedåt till den grundnivå

där välståndet uppstod

Kulturer har genom människans civilisationer

-    gått under

-    sakta malts ner

Nya kulturer stiger upp ur det raserade likt en Fågel Fenix ur askan

-    till förnyelse

Nya tankar föds ur det gångna Förnyelsens hjul snurrar

Kulturer och människans ålderstrappa genomgår liknande utvecklingsprocess Från ett frö som växer steg för steg till högsta blomstring

-    därefter sakta dalar nedåt

-    till jordnivå

för att slutligen återfödas i nygammal gestalt

Nya ord väcker tankar om tillvaron - men människa är människa och så förblir

-    på gott och ont Det nya tankemönstret genomsyrar och väcker hopp hos människan att leva

i godhet och förnyas

En ny världsordning - i sikte

Viljan är stark och vill styra Styr med förnuft -Låt ej andra falla när din vilja styr

Viljan är människans makt att odla det goda

Viljan till makt kan krossa och utplåna Det osårbara kan ingen krossa

Erfarenhetens gyllene gruvor stilla slumra de djupt under myllan Ämbar fyllas och formultna

Ämbar dragas upp till ytan for att tömmas och nytt liv blir till ur glömda

förkolnade gruvor

Ur förfall föds elände Människans egen skapelse av jordiskt liv Det avlas och föds genom människonarrar -Människan inlemmad i naturens frikostighet och tar ansvar för sin sådd vårda, fostra, inlemma i ett livsmönster Jorden överbefolkas Öknen breder ut sig hungersnöd som följd Skövling for människans överlevnad Upplysning för människans fortbestånd

Ett getingstick

-    ett gift

som smärtar i varje cell av den mänskliga kroppen

-    svider och väcker tankar

-    på hämnd Ondska i världen

mellan människa och människa väcker tankar

-    på hämnd

Blodbadet kan inte stoppas förrän godheten gör entré till försoning och förståelse mellan människa och människa

-    botemedlet är KÄRLEK

Kom och räck mig dina händer -kom med dina händer öppna Dina händer skopa för min törst Kontakt och vänskap är vårt hjärtas törst och röst När sluten knopp i din kropp aldrig törs slå ut i blom Din blomning du förmenat Din sommar kort

Dis - genomträngande Vatten - livsuppehållande Hav, sjöar och mindre pölar grundvatten - källådror forsande floder - och stilla

Mina känslor kan bestiga höga berg

-    kan bestiga glödande vulkaner Mina känslor kan omfamna hela världen

-    vi har bara en värld Mina känslor av värme och kärlek

-    skänker jag till de bedrövade

-    till de ensamma och försmådda

Med mina känslor vill jag vända sorg till glädje

Känslor kan öppna dörrar - mot Ljuset

-    kärlekens port

Känslor kan spira från knopp till blomma

-    öppnar glädje vid möte fotstegen lätta att vandra

Capri -

Efter badet - saltet biter in i skinnet

Hundens huvud i mitt knä

Dagens sköte i middagsvila

Folk kommer och går - stannar upp

vandrar vidare

En lisa för kropp och själ

arbete för hjärnan

Vistelse på San Michele

en gudagåva

för skapande människor

Innanför San Micheles murar

Gäster vistas i sina burar

längtar efter frihetens gryningstimma Skaparådem klappar på porten

Tystnad genom förmenad gemenskap

Var och en skall tillbringa sin arbetstid i den anvisade våningen Överträdelse ej tillåten Skapandeådem förtvinar Källan sinar

eftertanke

Natten övergår i dags ljus Glädjens lampa lyser åter

Själens mörker brutet vandrar genom outforskade falt på solens värmande strålar

Sammanfattning: Är kunskap boklig -det som andra meddelat mig Jag sammanblandar - sammanflätar vad man kallar kunskap insikt, vision, uppenbarelse i ett nu som ständigt är framom -jag saltar och pepprar - de kryddor som ger livet - dess sälta

Solen, Månen och Stjärnorna har beseglat svaret BORTOM TID OCH RUM

Livet är ett ändlöst sökande

-    utan avbrott

Jag vandraren söker land

-    bortom horisonten Oasens källa - vederkvickelse Vandringen fortsätter

mot mål - som aldrig nås Du vandrare - ensam bär du ditt kors

Människor - är vi födda till - till det yttre lika Gåvan som vi fatt har ej delats - efter samma mått Bruka rätt det som oss givits och skörden på vår åker blir glädjen av vår sådd

Många vassa stenar strödda på din väg stolt och rak din hållning som funnes de ej där Acceptera livet som det ges dess kretsgång kan du ej förändra

blott det fördraga

Uppbyggeisens klippa skall du med kärlek resa Stolt som havets raukar med kanter vassa skall din rakhet du försvara att stå emot stormarnas brakande vågor Med kärlek skall du byggnad bygga mot världens fasa och förtryck

Möten - människor emellan

-    utan masker

-    utan roller

Berikar livet - och vardagen en Port av ädelt slag

Mycket jag ser i hoppets gestalt stigande högt mot himlens valv Blå lågande flamma Ser du din drömgestalt

Mycket jag ser i sorgens gestalt förkolnadens svarta aska Svarta gardiner för ljusets dörr Känner du förkolnadens rester

Mycket jag ser i kärlekens gestalt Solgula strängar i lyran skiraste stråkar i rödaste rött Hör du spelande underbara toner

Fåglarna är liksom människorna nationella och internationella De flesta är internationella De flyger från land till land utan pass och identitetshandlingar

Passagen är fri

Vissa fåglar flyttar över stora delar

-    av vård jord över skilda kontinenter Återvänder alltid till den plats

-    där de fötts Passfrihet

Människan på sin ålders höst längtar tillbaka till Fosterjorden

Jag vill dansa i glädje och sjunga av glädje för det jag har gjort - men får spott och spe av andra som ej glädje har känt Att vandra på den åker där glädje och sorg är syskon att skilja vetet från agnen en uppgift svår nog ändå

Glädjen - den inre strålen snuddar vid alla och envar genomträngande - ytterst sällan stanna upp och tag emot strålen snuddar - stannar kvar glädjegästen - hedersgästen gästabud

Bejublad av många - bejubla i sin egen skattkammare Här inträder möten från okända utanför och av okända inuti en människa, ljusglimtar i existens

Skällande likt en ilsken hund rusande nedför gången - bland träden Uppblåst likt en ballong vaggande gången fram En kvinna - av vällevnad söker sin identitet - som sköld mot olydnad -försvaret: den gälla rösten av beklaganden ljuder över berg och dal

Aga utlöser onda tankar

-    tankar som gnager likt en svulst tills

-    den spricker och varet är tömt

Odla din goda åker genom mildhet och kärlek tusenfaldig blir skörden

Människor är likt strömmen Panta rei!, allt flyter neråt - mot havet Ingen vila - förgrenas i olika bifloder Livets båt seglar uppåt

-    mot livets krön -virvlar runt - fortsätter neråt

-    mot livets slut

Vore jag i en öken med bara sand omkring Vart skall min vandring leda när jag har bara sand omkring?

Hatet - är som mörkrets dörr sluten i sig själv Stråkarnas falska melodi skär genom märg och ben -Ändå fortsätter stråkarna att spela

Giv mig Livets Bröd och Vatten

-    vakta min sköld

-    strid med ett lejons kraft

-    stå fast som klippan i ökenstorm

Vakta ditt Paradisträd Lyssna till naturens skri

Dina helande händer skyddar dig Dina seende ögon banar din väg mot Löftets Land

- där du hör hemma Landet där allt är fullbordat

Rucka ej naturens krafter

Rosen just utsprungen vårens sanna grodd Lystern ifrån färgen sprider glädje - skönhet där den står

Flickan är som våren Livets sanna grodd Vinden med sin bölja följer Leker lätt i flickans hår

Björken i sin vita vårskrud lyser Löven sakta spirar grönt Vårens sav genom barken tränger Livets sus genom vinden far

Björken är en flickas avbild stolt och smidig - viljestark

Bryt ej en kvist - då far den illa den vackra plantan slokar snart Plantans skönhet -kan ej bevaras

- om kvisten redan bruten är

Jag är inte vilsen längre Medvetenheten om att människan är ett instrument för outsagda tankedjup av sanningar från förfluten tid inuti tiden - från begynnelsen given människan att fa vetskap om

Den oändliga rymden

anad av oändliga snår - tättbevuxna skogar

Tankesnår i klara rinnande forsar

Djupa brunnar med speglande bilder uti

Ångan av rop - skriet som aldrig hörs ut

Är tanken på jorden din
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Vad är POESI?

Fragment i koncentrat Pussel - där bit för bit

-    läggs samman till en helhet av liv

-    livets innehåll Ej tyngd av börda - men lättar börda för en människa

Allt du håller i

dina händer är flyktigt

Ett lån som anförtrotts åt dig

Inspirationens källa

gåvan skänker eld av okänt ursprung

Eld kan flamma högt

Eld kan glöda

Eld kan förkolna

Aska är resterna

Var rädd om orden de ofödda de outtalade - de uttalade går ej att återta

FRAGMENT FRÅN MALAYSIA

Efter tidigare resor till fjärran länder har jag burit på en längtan att upptäcka än mer och valet föll på Malaysia, som jag endast hade sparsam information om tidigare.

Resan startade i oktober månad 1998 med hemkomst i december. Under denna tid hann jag se och uppleva mycket av malaysisk kultur och vardagligt liv, även leva mig in i familjers livsmönster, deltaga i fester men också i männ-niskors andliga liv i tempel och på andra heliga platser. Tyvärr fick jag inte möjlighet att besöka museet i Kuala Lumpur enär det skulle invigas först sedan vi lämnat staden.

Malaysia har ett innevånarantal på omkring 20 millioner och är sedan självständigheten från brittiskt styre 1957 en federativ, konstitutionell monarki med en parlamentarisk demokrati. Tidigare bestod landet av små kungadömen. Statschef är en kung vilken utses på fem år av och bland landets nio sultaner från landets elva ärftliga sultanat. De viktigaste frågorna efter självständigheten har varit de etniska relationerna i detta mångkulturella land. Det officiella språket är bahasa malaysia och talas av omkring 10 millioner. Dessutom talas engelska och kinesiska, punjabi och tamil.

Islam är statsreligion och omfattar ungefär hälften av befolkningen, men full religionsfrihet råder varför det finns många tempel och andra helgedomar av mycket storslagen arkitektur för såväl muslimer som hinduer, sikher, buddd-hister, kristna och människor med ytterligare andra religionstillhörigheter. Vid inträde i tempel gällde återigen ”Tag av Dig skoma ty den plats Du beträder är helig!” Människan närmar sig det heliga utan fotbeklädnad, inför Gud har alla människor lika värde.

För att bilda oss en uppfattning om landet som helhet företog vi en långresa med buss från Kuala Lumpur till norra Malaysia. Under denna fard blev vi serverade ett varmt lunchpaket och en flaska vatten. Vi stannade vid Penang varifrån vi företog utflykter varje dag till sevärdheter samt deltog i kulturaktiviteter där under det att vi njöt av sol och värme. Vidare med bil till naturreservatet nära gränsen till Thailand. På vägen dit såg jag en varan långamt korsa vägen, en naturupplevelse. Även andra djurarter som finns där fick jag glädjen att se i deras ursprungliga miljö.

Vi är vana vid våra stora gran- och tallskogar, våra björklundar, midsommarnätternas ljusa kvällar men också vinterns mörka, kyliga och dystra årstid. I Malaysia, som har ett tropiskt klimat, är det däremot varmt året om. På kvällen sänker sig mörkret snabbt likt en mantel över nejden med en stjärnbeströdd himmel som tak.

Landet har palmskogar och i detta tropiska klimat också regnskogar med träd typiska för denna natur och av arter ofta okända för oss. Detta är även orkidéernas paradis. Otaliga orkidéer i skiftande färger växer överallt.

Blommande höga träd stod i sin vackraste skrud. Iakttog man noggrant palmernas stammar kunde man ibland se en pytonorm slingra sig upp till palmens topp för att söka föda. Även en liten grön orm kunde ses slingra sig uppåt på trädets stam, en orm som är svår att se då färgen har en nyans som liknar trädets gröna stam.

Jag fick även erfarenhet från malaysiska sjukhus vilka fungerar helt olika mot våra egna. Läkarna och sköterskorna, alltid leende, var enastående i sin välvilja. Röda Halvmånen, ambulansen, kom snabbt på plats vid anrop. Den sjuke är aldrig lämnad ensam. Den sjukes familj, även barnen, ställer upp för den sjuke dygnet runt och hjälper till, medan vi oftast är vana vid anhörigas besökstider och läkarnas rond.

Denna vidsträckta resa i Malaysia har givit mig mycket av värde av både yttre och inre skiftande erfarenheter från en annorlunda kultur än vår. Resan har varit glädjerik - jag har mött stor generositet. Men jag har också känt vemod och upplevt fasa inför det man inte rår över, händelser som dock till slut lett fram till känslan av upplevd nåd.

Vid Lake Pedu i norra Malaysia

-    vid kulturreservat nära gränsen

till Thailand

Vaknade på natten Sängen bredvid min

-    var tom På golvet ligger

-    till synes livlös min man -

Förskräckt vaknar jag

-    som ur en dröm Vad göra?

Vi vistas i en skogsbygd vid en insjö

50 km från närmaste sjukhus

En personbil för den sjuke liggande i baksätet på slingrande smala vägar till närmaste sjukhus där läkarna ger diagnosen

-    stroke

Ambulans till nästa sjukhus i Alor Setar

för fastställande av graden av stroke genom x-ray och

-    kontrastvätska

Diagnos: en propp som blockerar

-    ingen blödning

Olidligt varmt på sjukhuset

-    + 35 grader C ingen luftkonditionering

ca ijorton sjuka personer ligger

-    i den stora salen

Familjerna till de sjuka vårdar ömt -tar tid på sig - med hjälp av släktingar

-    sitter de där dygnet runt kring sängen och väntar

Ambulans till ett tredje sjukhus i Kuala Lumpur - 600 km färd Diagnos: bör flyttas värmen besvärande I sjukhusets akutmottagning står anhöriga vid de sjukas bårar och väntar tålmodigt och ofortröttligt på att den sjuke skall bli

-    omhändertagen lång väntan

kön lång

Stroke -

En kamp för överlevnad

-    Röda Halvmånen anropas for fard till ett

-    fjärde sjukhus med hjälp från

the High Commission for India -ett gudomligt ingripande -känner tacksamhet och glädje

-    utan gräns

Livet om vardagen är inrättat i timmar och minuter Åtta timmars arbete under dagtid Under natten är få i tjänst - liksom under veckoslut och helger

-    på sjukhusen

Söndag på sjukhuset De flesta av personalen är lediga Sårade, sjuka patienter anländer för akut hjälp Få läkare i jour -

Sjukdomen har ingen bestämd tid

-    att följa

Den drabbar utan förvarning Vardag som helgdag och särskilt

-    nattetid

Sjukdomen tar ingen ledighet

-    eller semester Sjukdomen följer sina

-    egna lagar och VILLKOR utan hänsyn till

-    människors fastställda arbetstider

En orolig ande ivrigt i rörelse mentalt som fysiskt Häftiga kastningar från vila till aktivitet Lugnet - frid för sinnet

-    långt borta natt som dag Sökande vila för sinnet

-    och kroppen

Ligger i en säng

-    på sjukhuset Tankar om döden

-    närvarande Upprepar önskan om att

-    ej finnas till Tankarna mal

i samma bana under natt som dag Livets osynliga kraftfält

-    närvarande

Tiden under natten Tiden under dagen grubblande över tider gångna och närvarande mot framtid Tvivlets lina brustit

Bryggan avstängd för övergång till landet av hopp

Tankar av förflutet

medfödda minnen uttalas med högt röstläge närvarande i nuet Mellanrummet fyllt av gränsöverskridande epoker

Åldern - människans ättestupa Sakta men säkert går hon mot sin slutfas for att helt uppgå i

-    alltet

Ungdomsåren fyllda av

ömsom glädje - ömsom livets svårmod

Glädjedans i omfamning av

sin motpols trygga hamn

Släkten komma - släkten gå

Ett ginungagap är svårt att mätta

Ålderns levnadsvisdom är lätt att bära

av det goda som minner om gärningar som förgrenas likt ringar på vattnet sprides vidare och vidare mot för oss okända mål

Dansen - en lust - glädjekänsla De till åldern komna dansar med ungdoms fötter Åldern förbytt i tonårsglädje Krämpor som plågat förbytta i rusig lust-glädje

Åren av minnen spelas upp på tankens känsloskrift

Ungdomsårens minnesbilder framträder klart som om händelserna skett dagen innan Minnen är ålderns glädje som spelas upp och bekräftas

-    år efter år

Korttidsminnet tvinar bort

Kämpatider för minnets hågkomst om nära och kära tavlans skrift utraderad Förtvivlan i känslor svider över ett uttömt huvud Vill dö men ändå leva tills tiden för Hemkomst

-    är inne

Kärlek och omvårdnad

från nära och kära

underlättar livet

såsom det gestaltats

Vissa människor går torrskodda livet ut

andra -

kämpar med livet som insats

-    ger aldrig upp

Ber om ett papper - skriver Käre Gud Fader i Himmelen Tack för att jag Fattig Syndig människa kan få lov att skriva till Dig tillsammans med Sadia, Maria och Paramjit - jag syndfull människa

Tanken har aldrig

-    semester

aktiv under dagen Om natten byggs okända

-    nyskapande mönster av hopsamlade erfarenheter sedan tidens morgon Vandraren från generation

-    till generation uppväcks av individer

-    i sömnens tillstånd

Dunkla erinringar från djupa skikt i det undermedvetna organiserar handlingar som människan - individen inte har kontroll över när medvetandet inte

-    är närvarande vid svår sjukdom bunden i en säng

-    på sjukhuset

24 dagars vila och medicinering -Ligger nu i ett luftkonditionerat rum -där systrar avbyter varandra -samtliga har ett gudomligt tålamod

-    med den sjuke

som är förvirrad och har svårt för att veta när - var - hur - då - nu Långsamt mot bättring

-    dag för dag

Diagnosen positiv - innan hemfärd

Systrar vid den sjukes bädd

ger en hjälpande hand

till en rastlös och orolig patient

Läkarna kommer två gånger dagligen -

en och en och förhör sig

om den sjukes tillstånd

Leende ansikten till avsked huvudena - vänligt bugande Österns flertusenåriga kultur Leenden - utan ord

-    i samförstånd

Äntligen förberedelse för hemfärd SOS-Danmark förbereder

-    hela resan

en läkare från Danmark kommer

-    till Kuala Lumpur

för att följa patienten under flygfärden Patienden ligger på en bår i flygplanet 15 timmars resa non stop London Lång väntan -

På Heathrow är ambulanspersonalen tillmötesgående och mycket hjälpsam vilket lindrade den orolige patienten därefter -

till Göteborg med British Airways

Ambulans väntar för färd till Sahlgrenska universitetssjukhuset Trygghet i hemmaland

Ligger på Sahlgrenska och

-    dag för dag återhämtar krafter

Minnet klarnar och återerövras efter en färd delvis i mörker och irrfärder i Ingenmansland Livet fortsätter

-    i sin bana

Steg för steg - väcker insikt om

-    Livets mening

Göteborg utgångspunkten för denna äventyrsresa till

-    Fjärran Östern

med stora överraskningar och

-    lapande sol i en vecka slutade olyckligt

men med hopp - det sista

-    människan ger upp

Livets gåva tar vi for givet så länge vi har god hälsa När kropp och själ tar skada uppstår tvivel

Tvivel på existensen Tvivel på godheten Tvivel om Guds existens Tvivel över livet självt Tankar som lever i ett inre rum - av tomhet Frågor utan svar

Anförvanter lever i ständig oro och ångest infor det oundvikliga slutet

Minnet vaknar i klarhet från barndomsdagar - detaljer klara som kristall Mellanskiktet

höljt i dunkel Närminnet

helt utraderat Ett leende utstrålar godhet

över år som gått

En ateist tackar Gud

- for att han fatt överleva

Vistelsen på sjukhuset avslutad

Hemfärd med egen bil egen säng egen stol

egen utsikt över parken

Tillförsikt av vistelse

bland de sina

Värme och omsorg

ger förbättrad hälsa och glädje

Julaftonens Ljus upplyser sinnet

Solen ler

Blommorna dricker

av naturens givmilda gåvor

Blomstrar - sätter frö och

förtvinar - återuppstår

efter vila för att

blomstra på nytt

Årstider - ett skeende

utan avbrott - i Kuala Lumpur -

ett tropiskt klimat

Självskapande

Nattens mörker inträder snabbt

-    i Österland

Fåglarna lyfter med snabba vingslag

-    innan nattens vila Himlens röda eldsken kastar sina eldstrålar färgar den dunkla natten till

-    ett eldhav -

utan horisont - utan fast grund svävande över

-    oändliga vidder

Afton - himlen mörk

ljussken från

husens fönster

Gators lampor

glittrar som kristaller

i den svarta natten

Himmel och land

förenas utan gränser

Solens nedgång återkastar

sitt röda sken som reflexer

bakom horisontlinjen

och färgar skyn i formationer likt eldens

utan fast förankring

Svävande i ett mörkt universum -

Elden som förtär Elden som livgivare

- av okänt ursprung

Regnperiod i Malaysia

-    november-december månader ”Sommar” året om

Regnperiod och torrperiod

-    avlöser varandra Ofta regn om natten Friskheten under dagen

-    naturen andas Dagens sol torkar snabbt

-    nattens nederbörd fyller naturens behov

-    for överlevnad Morgonrodnadens uppstigande för ännu en kretsgång

liv till död

-    åter till liv

Aftonrodnadens purpurröda skimmer översköljer himlen i flammande lågor Vinden har mojnat Stillhet över hav och land Friden gör entré i

-    människans sinnen Bilder glider förbi i

-    tankemönster Okända men ändå

-    inlemmade

i den människa där de

-    ger sig tillkänna Möten i tid utan rum Vallfartsvägen lång

Vad är liv?

En strimma av nåd

-    att bli besegrad

-    av nåd

Själslig jordbävning Nya världar uppenbaras skänker glädje i sin bana

Tanken - minnet yttre tanke om ting inre djuplodande tanke for växt mot visdom Inga färdiga recept tanken vandrar och söker obehindrat tills en fast gren uppenbaras där den får fäste för fortsatt växt mot Den eviga Ljusdimensionen

Död ger liv - evigt liv Ånger och kamp hör livet till Gränsöverskridande är en realitet för levande och döda Återkomst -i ett evigt nu

Havet - alltings Moder -urvattnet - födelsens upphov Från okänd kust i Noas Ark färden ställdes till lövat land Torrskodd steg Människan ut ur sin farkost

Syndafloden väller över sten och land Arken blir åter bebodd Skapelsens mångfald förenad i ursprungsfrid

Arken bevaras av osynlig hand och förs över hav till ett annat land

Det heliga berget Ararat syntes och mystikens guldbeklädda topp lyste över hav och strand Främlingen som skådat -tog rodret i sin hand och förde Arken över vida vatten och landade på Ararats topp

Duvan Frid och Fred utsände

Noa - gå ut ur din Ark -titta och se dig omkring om torrskodd du kan gå iland

Urmänniskan har väntat - just på dig

-    från tidens morgon som en fånge i mörkret

-    på förlossning Pånyttfödelsens under I frihet återförenas Hjulets tolv ekrar

-    Eon -El

Tusenårsriket - återskapat

Det finns en sanning där

-    orden slutar Osynlig i det inre, bänder den osynliga gästen sig ut -med vita vingar flyger över

-    den röda jorden

Människans puls - likt klockans slag närmare utgångspunkten

-    förintelsestrecket

Man säger att ett konstverk skall tala sitt eget språk Kan ett konstverk vara hemlöst?

Ett människobarn har föräldrar som upphovsmän Ett konstverk har en upphovsman I båda fallen finns bland annat ärvda gener inneboende hos människobarn Hos konstverket finns avtryck ur okända själsdjup hos upphovsmannen korrigerat med tankekraft och kunskap

En människofödelse -

ett konstverks födelse -

där kropp och ande är delaktiga

Jag spinner trådar till okända mål - nystanet rullar och växer - lägger sig till vila i en solvarm grotta -Väntar på upptäckaren till trådens osynliga text

Erinringar av händelser av dagar som flytt ett kom av oförstörbarhet i existensen

Knacka på dörren - och oväntade och oförutsägbara skärvor sammanfogas till juveler for en sargad själ

Två sitter på ett block av sten höljda i Livets röda kåpa

Två lyssnare sitter böjda vid bordet dukat med vit duk för fest i väntan . . .

Snålhetens piska viner vinden för den bort Givmildhetens sköna ansikte skänker frid i vårt sinn

Jag mötte en man en alldeles vanlig gammal man Han steg över tröskeln från ett bakre rum till det ljusa framom honom Han var böjd av ålder tyngd I sina händer höll han en bok där människor från tidens början var inskrivna Han var medlare mellan

ursprung och närvarande

Mötet - ett människoöde förutbestämt - utanför tiden

-    i rummet

komplementära motsatser Inseglet brister spegelbilden igenkänd

-    den ena speglar deh andra Hemkomst

Betraktarens yttre öga ser endast höljet Djupt under ytan döljes det bestående

Fri - ledig - avslappnad

till kropp och själ

Tankefrihet - outgrundlig

flyter från svunna tider

blandas samman med nutidstankar

Frågan uppstår - var hör dessa tankar hemma?

-    i tid och rum?

-    i Universum?

eller inom en människas medvetande?

Är allt stillastående - eller

flytande vertikalt - horisontalt

från de fyra väderstrecken i

riktning mot ett centrum

sökande en mottagande hamn - i stiltje

inträdet för en sökande själ

Världen - en värld i världar I kretsgång - åter kretsgång från Evighetens Morgon - till Evighetens Afton Du är en värld i Dig Din kretsgång - och världens sammansmälta i jämviktsprocess och förnyas

Sanningens minut uppenbaras klädes i medvetandets tankar Öga mot öga igenkännande

Att vandra bland minnen av dagar som flytt En stråle av ljus smyger sig in gnistrande av löften från Vem?

Berikande för nutidsjaget

Ditt djupaste rede fylls av tidens förlängning

En liten blommas doft väcker en känsla av minnen från upprymd glädje -till sorgens tyngda doft En stråle av vibrationer mellan grader av lycka och djupa toner av smärta

På bergets blå klippa två unga stå

med blickar riktade mot Livets flod

Vad väves i deras inre? Vad månde floden ge? Röda väktare vid

flodens mynning

Frågan - efter vad Tystnad uti mörker Jag vill bli trollslända för en afton Leva . . .

när dagen övergår i skymning Skymningsdans mörker

Jag drömde i natt - att

jag besökte främmande planeter

solar och stjärnor

Talade ett kryptiskt språk som

vi på jorden - är uteslutna från

Nya himlar - helt annorlunda

uppenbarades - för mig

Ett främlingsskap -

men kände ändå

själslig gemenskap

Liv är Liv var vi än befinner oss

i Livets Universum

-    resan gav nya insikter

Far är far och mor make och hustru -Son och dotter

-    tvillingsjälar

Ur tystnadens djup stiger ljusets källa med strålar sökande -Liv blir till

Vatikanens mäktiga salar - helgade beträdes med vördnad

-    i hjärta och sinn Väggar, tak och golv har århundraden igenom lämnat spår genom mänskliga händers skaparkraft återskapat förståelseskedet

från Evighet

-    i bildspråk gestaltat

Ekot från insidan av rummen ljuder -väggar stillatigande bevarar hemligheter av ljud genom århundradens röster och tramp Senkomna besökare överväldigade öppnar oanade fönster inom den mänskliga formen för insikt om Livet och Evigheten

De som inte ännu lärt att avläsa bildens och symbolspråkets inneboende budskap kan med intuitionens förnimmelser resa på okända oanade spår mot klarhet för individen gällande mänskligheten

-    allas slutmål

Min längtans blåa blomma med vinden bort den far -Varför får jag den ej skåda -så skön och vacker -som den var

Mina ögon är min själs lyktor där jag vandrar från mörker till ljus -iakttar Skapelsens grodd, liv och död - konstruktioner omkring oss för folk att leva uti

Ögon kan hata - ögon kan förblinda

Mina inre ögon kan se

-    ett helt universum

-    i uppkomst

-    stjärnor födas

-    stjärnor slockna

-    till platser glömda

-    till nyupptäckter

-    av yttre och inre visdom

Mina inre ögon kan föra mig till

-    skapelsens ursprung

-    se jordens inre sprutande eld

-    glödgande massa formar fast yta

-    små frön slingrar sig uppåt

-    mot ljuset och

-    blir till liv

-    höjer sig ovan mörka djup

-    utvecklas

Evolution för allt levande

Tidens gryning - evolutionens utveckling

Klockor ljuda ur tysta mörka natten ikläden er pilgrimskåpa rädda vad som räddas kan av liv -

innan mänskligheten är förlorad

Dolda är tider svunna -I havens djup har städer sjunkit Ur havens djup skall land återuppstå

Länder och hav skall skiljas åt Nya kontinenter bildas Blodbadet är nära Människan har blivit sitt eget offer

En bro av eld till stjärnor -fjärran existens

En värld i ångest En värld i smärta

-    väntar på en förlossare Heaven - frid i vårt sinne

-    ljusets portar öppnas Ljusgestalten - bränner alla murar till Hägringens land - konkret har porten öppnats till Visdomens gyllene stig

-    gåtornas land

Jag målar det jag ser eller tror mig se -

Jag målar det jag vet eller tror mig veta -

Jag begrundar denna sammanblandning tanke och vetskap -

Är vetskap det andra låtit mig veta?

Vad är en tanke?

Tankar - svindlande tankar styr Farkost - för fulla segel över tid och rum landar - lossar åter Tidsrymder utan hem

Vad är Ödet -

ett vingslag i det blå?

Ödet är lika med bestämmelse ingen tillfällighet - det finns medfött i människans gener Undvika ödet kan ingen -Vårda länken mellan liv - och död

Aztekernas huvudstad Tenochtitlån - Mexico på höjden vid en väldig dal Åkerjorden skiftar från ockra till

-    flammande blodröd farg dränkt av blod från svunna sekler Nytt folk reser sig likt

-    tagel Fenix

Nya herrar, nya seder påtvingas Åldrig tro av ett liv med naturen - lever -för naturen - i jämvikt - för samklang

Minnenas dal de förglömdas dal ligger djupt dold bland höga berg Kämpar för att nå upp

-    mot ljuset till erinringens rike

En strimma av ljus leder till hågkomstens boning fylld av

-    seklers visdom

Mitt hem är här på jorden

-    min boplats ej bestämd Jag är en vandringsman

-    från soluppgång till soluppgång Nattens mörker min mantel Universums stjärnor mina lyktor och mitt ledarljus

Jag steker köttbullar

enligt gammalt recept

Jag följer processen i stekpannan

samtidigt som jag

för mitt inre öga ser

Egyptens pyramider

där de stått i tusentals år - nu

omgivna av sand

Jag ser också dessa pyramider omgivna av frodig grönska ansade gångar som leder fram till ingången Sfinxer på var sida vaktar Lösenordet måste vaije besökare uttala annars icke inträde

Allt detta är samtidighet Steka köttbullar -vandra bland pyramiderna se den nuvarande öknen - och en grönskande öken Vad är en människa?

En universums ”datamaskin” som lagrat minnen av syn och hörsel sedan tidens morgon

Att vandra över öde öken i torka och storm Sandkornen virvlar i vind kommer aldrig till ro

Var hör dessa vandrande sandkorn hemma? Har de vandrat över ändlösa vidder från tidens morgon?

Atomernas och partiklarnas omstruktureringar i nya former ur Evigheten - till Liv

Ack, om jag hade vindens styrka

-    och kraft

att förflytta mig till dalar och

-    soldränkta hav

Att stilla vatten på hav av storm Söka lä i en fridfull hamn Läka sår hos ett sargat land

Blodspillan får ej vinna terräng på bekostnad av oskyldiga människor Uppsåt till hat bland folk som

-    inget förmår

bedrägligt förfarande omintetgörs

Rena tankar får sår att läka

-    helande för själen Frid på jorden - till gott behag

Uppfinningarnas fader och moder

Det högsta Goda

skapade mångfalden

för människomas livsform

Det kosmiska äggets

vertikala linje omgiven

av cirkelrörelser

En linje som förbinder

Himmel och Jord

Det yttre och det inre

I banan cirkelrunt finns livets skeenden förkortade i årstider förkortade ännu mer och beviset för oss alla Dygnet

Övergång till övergång Från ljus till mörker

-    mörker till ljus -

Från sömn till uppvaknande Från slutna ögon till öppna

-    dygn efter dygn -

-    år efter år -

-    livsskede efter livsskede -Nytt liv i en ny kropp från urtid till nytid Cirkelrunt

På jungfrulig mark mina fotter trampar -ej av tidens tand fördärvad Mjukt - lätt och frågande trampar vidare På jungfrulig mark -viskande

Du namnlösa vandrare tyst vid min sida

-    närvarande bida Ej krav du ställer

-    blott närvaro vid min sida - lida

tystnad i glädje - ord överflödiga i denna trygghet - bida Spegelbild - lida

Fåglarna skådar oss från ovan vi blickar upp mot dem och mot himlens ljusa sken Frågan ställs:

Har vi en gång vid tidens början haft vingar?

Resternas fästen - våra skulderblad

Finns tid inkomponerad i människans psyke

-    vertikal tid

-    horisontal tid

-    cirkeltid

Frikopplas människans sinnen i

sömnens slocknade tillstånd? Gränsstationen mellan liv och död

En sanningsskärva av förlorad visdom kan ej återvinnas genom nedskrivna ord att läras utantill Visdom är återerinring från människans själsliv som arvsmässigt vandrat genom släkte till släkte - från själ till själ tills den uppenbarars for att stå i människans tjänst Denna visdom är ingens egendom

Den tillhör mänskligheten

Mina drömmar är min skutas vindbuma segel bakom och framom mitt jag Allt ur dess flykt av seende

upplevelseaktens undran Kampen - lusten av intrång i mitt inre jags värld Ett ansikte kommer från intet klart seende

badande i mina ögons själsdjup Allt är verkligt och plötsligt jag vaknar Allt är som förut Min egen datamaskin har i oanade nyanser registrerat det som hänt för länge - länge sen Processen i mitt innersta jag har mognat

av vad som ur minnet redan suddats ut Min dröm har mig återfört till hågkomst

av vad som hänt - för länge länge sen

Färger får mig att känna den ljuvligaste musik - den bittraste smärta likt forsens brus -likt naturkällans sökande efter sitt bo

Varför finns färger till?

Enbart for att behaga?

En större roll i Universum än mången tror Plocka bort det röda -kärlekens band och brand vad vore livet värt att leva då?

Det växande gröna - den gröna ungdom Den mogna säden - livet självt Höstens dunkla toner - jordens mörka mull Förvissnat

Havets blå - och himlens - återspegling

På havets skepp du färdas -

blicken riktad mot horisonten och mot skyn

Himmel och hav i ett

Evighetsskeppet för dig vidare

Ödets pulserande slag ljuder över seklets gärningar

Blandning av gott och ont vågskålen avgör

bestämmelsens gång

Visdom återerövrad -tidigare förlorad kunskap om livets mening och sammanhang I yttre beteenden mot sin nästa I inre mening mot invigning genom portar till outgrundlig djup visdom som en gång givits människan att förvalta - att vårda för framtid

Signaler från svunna tider lyser i Nuet

sökande båtens lanterna lotsande farkostens kurs till hamn Hamn där bryggan är Lugnet Pålen - repens förtöjning med båtens

Universums solbelysta öar Klippor där svunna fotspår talar Länken

- som sammanbinder -gångna tider med kommande Cirkelrunt

Vindarnas tårar från en sorgsen planet Sveket av mänskligt förakt Gyllene bron - länken mellan världar Ringen cirkelrund - bron mellan två Kärlek är lösenordet Hatet - ulvens glupska gap Livets strömmar Kärleksklotet glöder

Ögon - själens spegelbild -Böckernas bok

skapar ständigt nya blad - att läsa Har du nått det kunskapsmått att du kan läsa innantill?

Alfabet finns inte till Livets gåta i Böckernas bok - att läsa

När mörkret bytts mot ljus

Ett mål i sig - ett hopp om en verklighet

en yttre och en inre

- försoning med egot

Vi fryser inte kroppsligt

Vad som pågår inuti en människa

-    vet vi föga om

En hemlighet som ej kan utforskas av

-    en icke invigd

En människas innersta väsen synliggörs ej

-    för utomstående Ensamhet - oro - ångest värme - glädje - längtan

-    pulserar i

människans inre kammare Inträdet till det slutna rummet förbehålles den

-    sanne besegraren

Tidigt en morgon på Heden jag vandrar -i strålkastarljus -från himmelens port Förtätade slöjor -min klädnad

O människobarn Förvissnade barr du lägger under dina fötter

-    på vandring mot den Eviga grönskans

-    spirande marker

En liten pojke, klädd i sjömanskostym

leker på stranden med en liten flicka,

klädd i sjömansjacka och kjol

De är i ungefar samma ålder, flickan

något längre än gossen

De stojar och glammar, de skrattar och

springer

Klockan är tolv på dagen Solen skiner från klarblå himmel Solljuset glittrar i vattnet

Vems barn är dessa två?

Trygga leker de med varandra frågar inte efter Vems barn de är Så leker Livet självt i glädje och trygghet

Guds hand vilar över dem

Vad är medvetandet?

Tankar kommer automatiskt upp som annars är dolda

-    vaknar till liv mal i banor av oro

-    och längtan

Ringer på en trådlös telefon tusentals mil bort Tanken svindlar inför

-    detta under Kan tanken också nå tusentals mil

-    för kommunikation?

Telefonen är uppfunnen av människan Människan är större -Uppfinningar - ur levnadsvisdom

på det inre - djupare skiktet Våra tolv apostlar har svaret men

-    döljer det för oss

Livets uppehållande genom vågrörelser av okänt antal vibrationer Vårt tal är våglängder i olika frekvenser Våra rörelser likaså

Hela universums förblivande utgörs av våglängder

Vi korsar olika våglängder i sömnen

-    i vaket tillstånd

-    i vårt medvetna och omedvetna tillstånd

-    vi är också mottagare av olika frekvenser för vår fantasi - för vårt livs innehåll

av både kroppslig och andlig natur Vi är själva vågrörelser i det omedvetna

Drömmen - en värld -outforskat tillstånd där tid och avstånd flyter samman

dimensioner okända för människan Ett land - ett tillstånd av glädje, lycka, ondska, förföljelse en återspegling av livet självt En värld av händelser sammanvävda och genomförda under några sekunder ur mänsklig, jordisk tid mätt Drömmen existerar utom tid och rum

Regn - till allt som törstar Livets vatten till dem som söker

-    sin spegelbild -av Evigt ursprung Tanken stiger mot insikt

-    visdom som ej åldras

-    av klockans tickande -

-    av årens genomglidande -

-    av seklers genomlevnad Alltid nyfött i tanke - med rötter - djupast förborgad i människans själ - uppenbaras

-    i tiden - inuti tiden i ursprungshymnen

for människans frälsning

Är människan herre över sina tankar? Kan tankar styras?

Minnen flyter likt en båt på havet i storm - i stiltje Tankars utflykter till främmande kontinenter - utan gränser - utom tid och rum flytande på oändlighetens hav Ett hav som tillhör oss alla Farkosten av evighet

Tanken söker sig över höga moln

-    över djupa klyftor

-    över höga berg

-    över djupa dalar

-    över okända djup

-    i människans psyke Till höjder ovan molnen

-    till stjärnsystem

-    till andra solar

-    till andra planeter

-    till okända himlar vandrar intuitionen följd av ett tankemönster svindlande i omfång Vad är intuition?

Vad är en tanke?

Verklighet av yttre klargöranden Att läsas och begrundas av ett fåtal

Tidens tömmar

-    styr vardagen

-    styr sömnen i ett icke Vara Tidens tömmar spända

-    för galopp över vidder - okända

-    innan hemkomst

Minnet - vad är minnet?

-    en flykt i tankevärlden?

-    en erinring av något i tiden?

-    en tankebana - omedvetandets gåta?

-    lagrad för återkomst?

-    uppstigande i nuet?

Lagrad information

-    från födsel - före födsel tills minnet gör sig påmint

-    hågkomstens minut Finns minnet före vår

-    födsel?

Fortsätter minnet efter

-    livets slut?

Överförs minnet från generation till generation

eller -

går minnet i andra banor än dem vi i dag känner till?

Skimmer - glitter ögats fröjder dansens virvlande glädje förirrar och förvirrar Nuets dans och livets i konkret möte i en dans mot en bättre värld

DU nådegivande skapare förläna mig en dynamisk poetisk penna

för att uttrycka ord till poesi För hopp - för välsignelse för ödmjuka själar som svälter efter Frihet och rättigheter

I målning efter målning

ser jag kärlek förgrenas likt ringar på vattnet Färger förmedlar känslor till människans alla sinnen Vibrationer som väcker människan ur sin slummer - att Leva i Glädje och förgrenas

2 Mosebok: En vandring

Denna vandring är vägen till frid

-    för människosläktet En lång vandring som pågått alltsedan tidens morgon fortsätter till tidens fullbordan Förlösningsljuset - synligt för ögat

-    griper in

ger befrielse från tvivel Frid för sinnet Ro för själen

Tidig morgon vid Gryningens Port Din hand sträcktes ut -i möte med min Vi vandrade igenom och

-    det blev Morgon

-    det blev Zenit

-    allt stod stilla Vi voro en

-    varandras like

Vi är Du och jag Vi har blivit Jagdu Vi har blivit sammanvävda i ett Jag - en helhet återförenade

Du kvinna uppväck den dolde mannen i ditt huvud Sanningen uppenbaras när den osynlige stiger fram - och strömmar in i dig -

ni dricker varandra Urmänniskan är ryckt ur sin sömn att göra sin plikt här på jorden ännu en gång Himlens röst ljuder - och Muren rämnar

Fysiskt avstånd - förbytt i närhet av längtan och åtrå

Själens osynliga band av förening i läppars stormiga hav för älskande I arkaisk skönhet stillad

Gud är KARLEKEN

Du kom som en vind som smekte min kind och stormen bröt ut - i våra hjärtan

Mörka gnistrande ögon forskande i motpartens Möte

-    öga mot öga fördjupar insikter

ur gemensamt förflutet

Överlappning i tid och rum Två varelser sida vid sida

-    outgrundliga väsen likt havets vågor

sveper över tidsåldrar i

-    kretslopp

Passionen - den älskandes lyra Passionen - penselns eld

-    skapandets villkor Från knopp till full blom erinringar av hjärtats mystik Drycken

-    svunnet salighetsvin från en tvinande sorg av

en himmelsk kärlek ren

Själens förening när inseglet bräckts Världar av ljus Solar som aldrig går ner -alltid i uppkomst Dagar utan gräns Bryggan

Förvissningens trygghet där rötternas rötter funnit sin ro

Djupt uti skogarnas snår ligger gåtan förborgad De Vises Sten är porten bak det osynliga höljet

Sju långa år är sökandets gräns och vägen dit bär Ledstjärnans mål Bak porten är gränsen ej stängd av mänskliga stängsel På vingar anden ilar till mål bortom ditt jag och framom där tid är Evig

Du följer en krypta gjord för två att vandra i Evig tid

bak murar gjorda till stängsel för din hydda

I Ursprungsskogen där tiden lever bak skogar av

Mänsklig sådd Bak hus och hyddor genom berg och vatten till Ursprungsbrunnen i spegelbild O, vaka mitt hjärta

Bak solsystem av skilda världar genom etern - ej stängd den port som kärlek ger till människans Hjärta

Beyond depths of perception the riddle is concealed In the fount of reconciliation the Stone of the Three Wise Men recaptured

Inside the doorway of the invisible veil Deposition

Ansikte mot ansikte

- Du faller på knä infor det ditt öga skådat Beskyddad - benådad Din lott på jorden -ge tusenfalt igen

Tornens tinnar lyser gnistrande De Vises Sten är återerövrad - återfunnen

Som nyfödd öppnas dina ögon Dagen då du Ser Allt är som ett under -Du växer och du gror -mognadens äpple du fortär Pånyttfödd möter du åter världen som klockan tolv i solsken Ljust ser du på färden i Livets universum

Tystnadens djupa skåra klyftan mellan två Bro sammanbinder till

-    ett enda ett

Dina ord kan vara livgivande

-    ädla och ömma

Dina ord kan vara genomborrande angrepp

-    såra och åderlåta

Dina milda ord har förbytts i stål

Giv din känsla öm och sann Giv dig själv

-    återkastning

Bron som binder samman till

-    ett enda ett

Sökaren -

efter naturens porlande källa dricker av dess helande vatten klart och friskt Spegelbilden i källans djup är mitt ansikte - uppifrån -forskande mot djupet Ansikte mot ansikte möts mun mot mun -dricker

Giv mig vatten att dricka evigt vatten längtans vatten att släcka min törst med universums vatten alltets vatten bli ett med Alltet

Den brygga som byggts från själ till själ - sammanbinder honom och henne - till ett I samma bana har de mötts där de hör hemma båda -från urtid till nytid -mötas och åter mötas -kretsgång -pånyttfödda -i möte

Hoppets och - Livets flod - dödens hav

Tre Vise män från Österland på väg mot ljuset Dömer -

domaren vid Livets bord Claudius Civilis

Jag såg det flyende levnadsloppets bana skrivet i lågande eld

Vandraren från Öster är känd

I den älskandes ögon finns porten till hans själ och hjärta

Det finns en sanning där orden slutar

Möte öga mot öga I ljusets slöja inhöljda

Förklaringsberget Veronicas svetteduk Allt är uppenbarat Sanningen om livet Livets enhet Kretsgången Liv till död -åter till liv

Branden i ditt hjärta Lågan flammar högt Din inre eld som bränner och begär

Elden som tänds av osynlig hand Du fattar det ej Elden som brinner och begär

Varför släcks ej branden som brinner

Du kan ej tända eller släcka som du själv begär Elden bara brinner och bränner

Lågans farkost far på vita vågors skum -över blånande hav -på vita vingars sagomoln

Ej stängda portar finns för möte

Plats på farkost alltid finns i kärleksmöte

Vågors tankemöte Vågors kärleksmöte Ej avstånd finns i kärleksmöte

Solen som aldrig går ner brinner och bränner Röda kärleksklotet rullar helt som ringen Sluten i lyckolåga

Dina ord är musik för mina öron blir till sommar

for mina sinnen blir till glädje

för min själ blir till framtidshopp

att bygga drömslott Beständighet i Evigheten

Porten öppnas när inseglet bräcks av zigzag eldvibrationer Sanningen uppenbaras

-    öga mot öga Läsbara tankar klädes i ord

-    blir till poesi

Jag kysser solen Jag kysser vinden Jag kysser marken där jag går

Osynligt håller du min hand min kära

När mitt hjärta slår -

slår också ditt

Min tanke är din -

din tanke är min

Över okänt hav har vi mötts

1 Universums Nu -

i närhetsmöte

Mitt hjärta brinner

-    i närhetsmöte Mitt hjärta nästan sprängs

-    av lyckorus Strålen som du sänder av längtan

-    över hav -

-    över land -Kärleksmöte -

-    i universum Reningsbadet har vi

-    genomgått

Jag är hungrig

Jag är törstig

Du är mitt bröd

Du är mitt vatten

Du är den källa

vid vars fot jag finner ro

-    min törst är släckt

I will never forget you Your song is my song Our lovesong together The gate of heaven is open for us

The birds will sing lovesongs only for us Bright and clear The golden yellow bridge will shine as ever United in Lovesong for us

When your eyes cry so do mine

When your eyes shine mine also shine They play our lovesong on strings

seen by no others than by us

Our bridge united seen only by us The secret of ours The secret of Love known only by us United in souls of ours

Why are we travellers seeking the great pure Love

only for us

Help us to reach the blue skies together where no quarrel exists Heavenly beauteous The Garden of Love -Paradi se

Inrista outplånligt åt mig en kalk av benådad ynnest Inrista den med rent syfte Droppa däri glädjens nektar Att älska sin nästa i skönhet och behag -i djupet alltid närvarande

Lyckan är ej gripbar -

grip den om du kan

Lyckan som far dig att på vingar bäras

på din seglats i ett skönt

främmande land

Lyckan får dig att bära bördor tunga som bly Med fötter lätta som vinden vandrar du på din hemliga stig

I lyckans gyllene heliga land

vars vägar bär till och från

belysta av solljusets gyllene gula strimma

Med hissade segel far du varsamt på

din lyckas seglats

Fågels flykt i Månens land bringar natten sin hyllning

Som i drömmar gav Zeus åt den sin styrka

Genom gudens ögon gav Zeus åt Pallas Athena liv

Stenar sköljs av myter Hermes ögon följer

Tanken söker annat mål Sanningen och Kärleken Evig tidens

Sanning

Så väver tiden samman Vishetens Gudinna Pallas Athena Artemis Zeus

Stenarna vid stranden Elden vidarebefordras I Gudomligt mönster väves samman de Utvaldas steg

När mina ögon öppnas

-    dina är redan vakna

-    mötande mina i ömhet Du ger mig styrka Ensam är jag ej mer Du är alltid nära -

var jag än är

Min kärlek har del i dig -

-    och din i mig Tryggheten och lugnet

vår sköld

Stor är urkraften förborgad

-    i människans inre krypta En kärlek utan gräns

-    universell kärlek I ditt inre - förborgad

Himmel och hav mötas

svunna sekler och nya

I tidens morgon -

kretslopp uppväcker kretslopp

färgar morgonrodnaden

Färgernas födelse i spegling

Himmel gul av solens strömmar -

azurblått hav

Barnet av dessa två

är den gröna mark som givits

Människan -

att förvalta

Triangeln -

Guds öga -

De fyra Elementen

De fyra Evangelistema

Genom Guds ögon

finner vi de tolv Apostlarna som verkar

när människan nått sitt

Självförverkligande

Ett Guds Människobarn i vars tjänst

hon skall ikläda sig det kall som

ålagts henne

En profet som i vetskap bär de fyra Elementen och som åtnjuter de tolv Apostlarnas kraft och visdom

är ålagd att föra Sanningen om Människan till kommande släkten Skapelseakten fullbordad

Den svunna kunskap som givits människan till

hennes arvedel - ”The Lore Forgotten”

Människan har i tidens början blivit given

all denna vetskap för att kunna förverkliga sig

som Människa på jorden

Människan är skapelsens Herre och Moder

Genom försoningen och

det förlorade barnets återkomst

till sitt Urhem

- varifrån hon utgått -

Skapelsen Fullbordad

Emmanuel in the wildemess - errant placed in before delivery and replaced

to the urge of life The Home of Freedom and Love

The Garden of Eden

I mystikens spjut står med hjärtats blod ingraverat

- att detta spjut är ägnat just för dig -Hantera Nåden med varsamhet

Salighetsrus - lågan tänds

-    lyfts från slentrianens ok över vardagens mörka näste

-    högt i det blå av samhörighet

I flammande låga vi möts

-    skiljs av likgiltighetens aska Det som väckts har somnat

-    det som somnat har förstelnat Glädje förbytt i svårmod

Stay with me my love my heart is big and has many rooms for you to rest in

Rooms covered with red velvet - the colour of beauty and love - and great dignity

The words will be expressed by tiny red strings - on a violin in red Blood to blood with time like a clock register moving time The Universe clock goes on - and we are going on meeting in our rebirth
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